MED MANUKA, BIO, pastile, 22,4 g


Manukin med je pridobljen iz cvetnega nektarja novozelandske mirte (lat.: Leptospermum scoparium), avtohtonega čajevca z Nove Zelandije. Maori, avtohtono polinezijsko prebivalstvo Nove Zelandije, že dolgo poznajo izjemne lastnosti tega grmičevja.

Sestavine: 100 % čisti pridelan med manuka*. *Iz nadzorovane ekološke pridelave; nadzorno mesto: AT-BIO-301. Kmetijstvo Nove Zelandije.
Povprečna hranilna vrednost na 100 g: 
	energijska vrednost
	1.704 kJ (402 kcal)

	maščobe
	0,5 g

	od tega nasičene maščobe
	0,1 g

	ogljikovi hidrati
	99,9 g

	od tega sladkorji
	99,9 g

	beljakovine
	< 0,5 g

	sol
	0,01 g



Uporaba in koristi za zdravje: Medene pastile lahko uživate vse leto, še posebej blagodejne pa so pozimi.
Učinki in aktivne snovi:
Med je na splošno zelo kakovostno hranilo.
Za nekatere vrste medu, kakršna je manukin med, je značilna posebej visoka vsebnost dragocenih sestavin. Eden je encim glukoza oksidaza, ki proizvaja majhne količine vodikovega peroksida.
Ta snov je med drugim odgovorna za moč medu manuke.
Druge koristne sestavine so aminokisline, minerali, elementi v sledovih, antioksidanti in leptosperin, kemični pokazatelj, po katerem prepoznamo manukin med.
Pojavlja se izključno v nektarju novozelandske mirte.
Druga prepoznavna značilnost pa je pojavnost DHA (dihidroksiacetona), ki se sčasoma po naravni poti pretvori v MGO (metilglioksal).
Kot pokazatelja kakovosti Sonnentor uporablja faktor TA (Total Activity - skupna aktivnost), ki predstavlja indeks kakovosti.
Poleg vsebnosti MGO so upoštevane tudi sestavine, kot so vodikov peroksid, leptosperin, antioksidanti in aminokisline. Ta pristop ustreza celostni filozofiji podjetja SONNENTOR.
Svež naravni manukin med ima pogosto visoko skupno aktivnost, SONNENTOR manukine medene pastile imajo faktor TA 10+.
Pristnost SONNENTOR manukinega medu zagotavljajo testi DNA in analize cvetnega prahu vsake serije. Vsebnost cvetnega prahu je v povprečju več kot 80 %.
Pozor: med vsebuje encime, ki so občutljivi na toploto, zato ga ne smemo segrevati nad 40 °C ali ga vmešati v vroče napitke in hrano.

Neto količina: 22,4 g
Hranite v suhem in hladnem prostoru.
Proizvaja: Sonnentor GmbH, 3910 Sprögnitz 10, Avstrija


