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600 mg

Omega-3 Oméga-3
EXTRA STRENGTH

600 mg
PUISSANCE ÉLEVÉE
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Directions - Adults: Take 1 softgel daily to support 
cardiovascular and cognitive health. Take 3 softgels daily 
to help reduce serum triacylglycerols/triglycerides and 
support healthy mood balance. Store between 15˚C and 
25˚C, away from children. 
Posologie - Adultes : Prendre 1 gélule par jour pour favoriser 
la santé cardiovasculaire et les fonctions cérébrales. Prendre 
3 gélules par jour pour aider à réduire les triacylglycérols/ 
triglycérides sériques et contribuer à l’équilibre de l’humeur. 
Conserver entre 15 ˚C et 25 ˚C, hors de la portée des enfants.

Each softgel contains:
Molecularly distilled Fish Oil (Anchovy, Tuna) . . . . . . 1,000 mg
 Providing 600 mg of omega-3 fatty acids:
  Eicosapentaenoic Acid EE (EPA) . . . . . . . 400 mg
  Docosahexaenoic Acid EE (DHA) . . . . . . 200 mg
Chaque gélule contient :
Huiles de poisson moléculairement distillées . . . . . 1 000 mg

(anchois, thon)
 Fournissant 600 mg d’acides gras oméga-3 :
  Acide eicosapentaénoïque EE (AEP) . . . 400 mg
  Acide docosahexaénoïque EE (ADH) . . . 200 mg

Also contains: Gelatin (bovine), glycerin.   
Contient également : Gélatine (bovine), glycérine.

NO starch, gluten, lactose, artificial colours, flavours 
or preservatives.
SANS amidon, gluten, lactose ni colorants, arômes et 
agents de conservation artificiels.

80
SOFTGELS

Helps reduce cholesterol 
and promote heart health

80
GÉLULES

Aide à réduire le cholestérol 
et favorise la santé du cœur
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