
Slovenska deklaracija – nalepka na embalaži 
 
BioXtra gel za suha usta 
Lajša simptome in posledice suhih ust ( kserostomija ), saj deluje kot učinkovit nadomestek naravne sline. BioXtra gel za suha usta 
vsebuje encime podobne tistim v naravni slini, ki pomagajo ohranjati zdravo mikrookolje v ustih. 
Opozorila: vsebuje sledi mleka in beljakovine jajčnega beljaka. Izdelka ne uporabljajte v kolikor ste alergični na katero od sestavin. 
Vsebuje dekstrozo, laktozo, sledove glutena ( < 20 ppm ). 
Samo za odrasle in otroke nad 12 let. Ni primerno za dojenčke. Hraniti izven dosega otrok. 
Navodila za uporabo: BoiXtra gel ja primeren samo za oralno uporabo. Pred uporabo si temeljito operite roke. S čistimi  prsti ali čisto 
nanašalno palčko nanesite gel na dlesni , jezik ali pod zobno protezo, kadar koli ko začutite da so vaša usta suha, zlasti pred 
spanjem. Višek gela odstranite oz. izpljunite, postopek ponovite ko se simptomi suhih ust ponovijo. Pri tem upoštevajte priporočeni 
dnevni odmerek. Po uporabi zaprite pokrovček, hranite na čistem in suhem prostoru. 
Sestavine in rok uporabe : odtisnjene na embalaži. Proizvajalec: Lifestream Pharma n.v.,Belgija .Distributer Miba Vita d.o.o.,Aljaževa 
5,Lj.,tel.: 064 258 000 

 
Slovenski prevod navodil za uporabo – priloženo izdelku 
 
Natančno preberite navodila za uporabo, saj vsebujejo pomembne informacije 
BioXtra gel za suha usta uporabljajte v skladu s temi navodili, oziroma z navodili farmacevta ali zdravstvenega delavca. Za dodatne 
informacije ali če niste prepričani o uporabi izdelka se posvetujte s farmacevtom. Izdelka ne uporabljajte v kolikor je tuba ali tesnilo 
počeno. 
Kaj je BioXtra gel za suha usta in kdaj ga uporabljamo ? 
Je medicinski pripomoček, namenjen lajšanju simptomov in učinkov suhih ust ( kserostomija ), bodisi zaradi zdravstvenih težav, 
zdravljenjem. 
Kaj so suha usta ( kserostomija ), kakšne so prednosti uporabe BioXtra gela ? 
Naravna slina vsebuje kompleksno ravnovesje bistvenih sestavin, ki ščitijo občutljiva tkiva vaših zob in dlesni. Zmanjšanje zdravja v 
pretoku sline lahko privede do suhih ust, klinično znano kot kserostomija. 
Učinek suhih ust lahko povzroča nelagodje, slabo ustno zdravje, slab zadah, težave z govorom in požiranjem. 
BioXtra gel deluje kot učinkovit nadomestek za naravno slino , oblikovano je tako, da pomaga ublažiti suhost v ustni votlini z 
dopolnjevanjem naravnih vlažilnih in mazalnih sistemov v slini s takojšnjim učinkom. Vsebuje encime, podobne tistim v naravni slini, 
ki pomaga ohranjati zdravo mikrookolje v ustih. 
Ne vsebuje alkohola, mentola, detergentov, nima umetnih arom. 
Kdaj uporabljati BioXtra gel, indikacije: Številni vzroki  za kserostomijo – mednje spadajo stanja kot so: 
Sjogreen Sindrom, sistemska zdravstvena stanja, kot so visoki krvni tlak, sladkorna bolezen in avto imune bolezni, zdravljenje raka, 
hormonsko neravnovesje, stres, aksioznost, uporaba več zdravil. 
BioXtra gel se lahko uporablja za lajšanje simptomov kserostomije, ki izvirajo iz vseh znanih vzrokov. 
Pomembne informacije in opozorila pred uporabo BioXtra gela  
Kdaj ne uporabljamo BioXtra gela, kontraindikacije: BioXtra gela ne uporabljajte v kolikor ste alergični na katero od sestavin. 
Vsebuje laktozo in ni primeren za bolnike z intoleranco na laktozo. 
Informacija za diabetike: vsebuje 0,00282 g dekstroze ( D-glukoza ) na gram. Dnevni priporočen odmerek je ( 3 g ), vsebuje 0.00846 g 
dekstroze ( D-glukoze ). 
Tveganje za alergijo: Vsebuje sledi mleka in beljakovine jajčnega beljaka ( v redkih primerih lahko povzročijo alergijo ). V primeru 
suma na alergijsko reakcijo takoj poiščite zdravniško pomoč. 
Vsebuje sledove glutena ( < 20 ppm ).  
Stranski učinki: BioXtra gel nima znanih stranskih učinkov. V kolikor se vam pojavijo kakršnikoli nepričakovani neželeni učinki, 
povezani z uporabo izdelka , poiščite zdravniško pomoč. V primeru resnih incidentov v zvezi z uporabo tega izdelka  
Nemudoma obvestite proizvajalca. 
Inkompatibilnost medsebojnega delovanja z drugimi zdravili, hrano in alkoholom: ni znano 
Kako uporabljamo BioXtra  gel: 
Uporabljamo ga ko se pojavijo simptomi. V kolikor občutite izboljšanje, nadaljujte z uporabo še nekaj dni, nato počasi zmanjšajte 
število vnosov. V kolikor se simptomi vrnejo , uporabljajte tako dolgo, kot je potrebno, pri tem upoštevajte priporočeni dnevni 
odmerek. 
Predvideni uporabniki: Odrasli in otroci nad 12 let. Pri otrocih nad12 let, naj se starši ali skrbniki posvetujejo z zdravstvenim 
delavcem. 
Ni primeren za dojenčke. Hraniti izven dosega otrok. 
Priporočen dnevni odmerek: 3 g / 24 ur ( za 5 velikih grahovih zrn ali 10 malih grahovih zrn )  
Navodila za uporabo: Pred uporabo si temeljito operite roke. S čistimi  prsti ali čisto nanašalno palčko nanesite gel na dlesni , jezik 
ali pod zobno protezo. Višek gela odstranite oz. izpljunite, postopek ponovite ko se simptomi suhih ust ponovijo , ne da bi presegli 
priporočeno dnevno količino. Po uporabi zaprite pokrovček. 
Pri uporabi v kliničnem okolju, poskrbite za higieno. Pri ležečih bolnikih je priporočljivo, da jih pred uporabo namestite v sedeč ali pol 
sedeč položaj. Pri bolnikih , ki imajo težave z požiranjem je potrebna posebna previdnost. 



Izogibajte se pitju in ščetkanju zob po vnosu. 
Obdobje po odprtju ( PAO ) in datum poteka: Varna uporaba 3 mesece po odprtju. Rok uporabe odtisnjen na embalaži. 
Kaj storiti v primeru nenamernega zaužitja velike količine: BioXtra pršilo je varno v kolikor se upoštevamo navodila za uporabo, 
Vsebuje sorbitol ( 25 % ) in namenjen zaužitju v velikih količinah ( lahko ima odvajalni učinek ). V primeru zaužitja prevelike količine in 
zaužitja prevelike količine pri otrocih nad 12 let, poiščite zdravniško pomoč. 
 

 
 
 


