La vasega dojenéka bi navedili vse.

PrivosCite mu le najboljSe in Zelite tudi dojiti, ker veste, da je vaSe mleko
najbolj primerna hrana za dojencka. Vendar pa ni vedno enostavno. Na
nastanek mleka vpliva veliko dejavnikov, zaradi Cesar vas obtasno lahko
zaskrbi: “Imam dovolj mleka?”

DOJENJE

IzvleCek navadnega komarcka in sladkega janeza prispevata k nastajanju
materinega mleka pri dojecih mamicah. Kapsule so standardizirane, kar
pomeni, da vsaka kapsula vsebuje enako koli¢ino sestavin v natanéno
dolocenem odmerku za ugodno delovanje.

Sestava materinega mleka se dan za dnem spreminja glede na dojenckove
potrebe. Prvih Sest mesecev materino mleko dojencku zagotavlja vso potrebno
tekocino, energijo in hranila za njegovo rast in razvoj. Svetovna zdravstvena
organizacija v tem obdobju priporoca izkljuno dojenje, po Sestem mesecu pa
naj bi se dojenje kombiniralo s postopnim uvajanjem goste hrane.

Dojenje ni zgolj prehranjevanje, temve¢ pripomore tudi k razvoju naravnega
obrambnega mehanizma dojencka, ki bo tako bolj odporen proti okuzbam.

Sl v zaclovoé'ni z izdelkom Lactil®?

Vabimo vas, da svojo izku$njo delite s katero od mamic, ki bi ji Lactil® lahko pomagal.
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Lactil

SESTAVA
Suhi izvle¢ek navadnega komarcka
(Foeniculum vulgare)
125 mg
Suhi izvlecek sladkega janeza
(Pimpinella anisum)
150 mg

Sestavine: suhi izvlecek sladkega janeza
(Pimpinella anisum) 150 mg - suhi izvlecek
navadnega komarcka (Foeniculum vulgare) 125 mg
- sredstvo za glaziranje: hidroksipropilmetil
celuloza (ovoj kapsule) - rizev prah - sredstvo
proti sprejemanju: smukec, silicijev dioksid.

Navadni komarcek in sladki janez prispevata
k nastajanju mleka pri dojecih mamicah.

UPORABA

0 Vzemite dve kapsuli dnevno, eno zjutraj
in eno zvecer. Kapsule zauzijte z velikim
kozarcem vode.

PREVIDNOSTNI UKREPI

Ne uporabljajte med nosecnostjo. Izdelka ne dajajte
otrokom, mlaj$im od 12 let. Shranjevati nedosegljivo
otrokom!

Priporocene dnevne koli¢ine oziroma odmerka se
ne sme prekoraciti. Prehransko dopolnilo ni
nadomestilo za uravnotezeno in raznovrstno
prehrano. Pomembna je raznolika in uravnotezena
prehrana ter zdrav nacin Zivljenja.
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Naj vam morebitni zacetni izzivi ne vzamejo poguma. Pustite si Cas, da ugotovite, kaj vam najbolj
ustreza. Z malo vztrajnosti in eksperimentiranja bosta oba z vasim dojenckom kmalu uZivala v dojenju.
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Vsebujejo navadni komarcek in sladki janez, ki prispevata k nastajanju mleka pri dojecih mamicah.
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