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1] 66-80cm I‘écm
) ( 2 81-90cm e —
. 3| 91-100cm IZécm
4 [101-120 cm*
5 |121-140 cm*
6 |141-160 cm* 33cm

Tour de taille - Hauteurs : 16 cm/26 cm/33 cm

fr *Pour la France uniquement, sur-mesure patient.
en Waist measurement - Heights: 16 cm/26 cm/33 cm
*For France only, made to measure patient.
de Taillenumfang - Hohen: 16 cm/26 cm/33 cm
*Nur fir Frankreich, maBgeschneidert.
nl Tailleomvang - Hoogtes: 16 cm/26 cm/33 cm
*Enkel voor Frankrijk, op maat van de patiént.
it Circonferenza vita - Altezze: 16 cm/26 cm/33 cm
*Solo per la Francia, su misura per il paziente.
es Contorno de cintura - Alturas: 16 cm/26 cm/33 cm
*Solo para Francia, a medida del paciente.
t Perimetro de cintura - Alturas: 16 cm/26 cm/33 cm
P *Apenas para a Franca, 8 medida do paciente.
da Taljemal - Hajde: 16 cm/26 cm/33 cm
*Kun for Frankrig, efter patientens mal.
fi Vyotaronymparys - Korkeudet: 16 cm /26 cm /33 cm
* Ainoastaan Ranskassa, potilaan mittojen mukaan.
sv Midjematt - Hojd: 16 cm/26 cm/33 cm
*Endast fér Frankrike, patientspecifik.
el Mepipetpog péong -Yyn: 16 €k./26 €k./33 k.
* Mdvo yia laAAia, katd napayyehia acOevoug.
cs Obvod pasu - Vysky: 16 cm /26 cm / 33 cm
*Vyhradné pro Francii, na miru pacienta.
| Obwod w talii - Wysokosci: 16 cm/26 cm/33 cm
P *Tylko we Francji produkt jest wykonywany na miare dla pacjenta.
v Vidukla apkartmérs - augstumi: 16 cm/26 cm/33 cm
*Tikai attieciba uz Franciju - pacientam pielagots izstradajums.
It Juosmens apimtis - Aukstis: 16 cm /26 cm /33 cm
*Tik Prancizijai, pagal paciento uzsakyma.
et mbermoét - Kérgused: 16 cm/26 cm/33 cm
* Ainult Prantsusmaal, patsiendile kohandatud.
sl Obseg pasu - Visina: 16 cm/26 cm/33 cm
*Samo za Francijo, po meri pacienta.
sk Obvod pésa - Vysky: 16 cm/26 cm/33 cm
*Len pre Francuzsko, vyrobeny na mieru pacienta.
hu Derékbéség - Magassag: 16 cm/26 cm/33 cm
*Csak Franciaorszagban, a paciens egyéni méretére szabva.
b O6ukorka Ha TanuaTa - Bucounnu: 16 cm/26 cm/33 cm
9 *CaMo 3a PpaHums, n3paboTeH No MapKa 3a NaumneHTa.
ro Circumferinta taliei - Inaltimi: 16 cm/26 cm/33 cm
*Doar pentru Franta, facut pe masura pacientului.
ru O6xeat Tanuu - Beicota: 16 cmM/26 cm/33 cM
* Tonbko ans PpaHuUMK, M3roTaBNMBaeTCs NO MEPKaM NaUMeHTa.
hr Opseg struka - Visine: 16 cm/26 cm/33 cm
*Samo u Francuskoj, po mjeri bolesnika.
zh BE 16 cm/26 cm/33 cm R TFEE , HBEEH.
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Compression Soutien
Compression Support
Kompression Stltze

Compressie

Ondersteuning

Compressione Sostegno
Compresion Sujecion
Compressao Suporte
Kompression Stotte
Kompressio Tuki
Kompression Stod
Zupnieon YnootrhptEn
Komprese Podpora
Kompresja Podtrzymywanie
Kompresija Atbalsts
Kompresija Palaikymas
Kompressioon Toetus
Kompresija Podpora
Kompresia Podpora
Szoritas Megtamasztas
Komnpecus Monapwbxka
Compresie Sustinere
Komnpeccusa Mopaepxka
Kompresija Potpora
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fr | Dispositif médical Un seul patient - & usage multiple

en | Medical device Single patient - multiple use

de | Medizinprodukt Einzelner Patient - mehrfach anwendbar
nl [Medisch hulpmiddel Eén patiént - meervoudig gebruik

it | Dispositivo medico Singolo paziente - uso multiplo

es | Producto sanitario Un solo paciente - uso multiple

pt | Dispositivo médico Paciente unico - varias utilizagdes

da | Medicinsk udstyr Enkelt patient - flergangsbrug

i |Laskinnallinen laite Eeo'tti!)ajzkohtamen - voidaan kéyttéa useita
sv | Medicinteknisk produkt  En patient - flera anvandningar

el |latpotexvoloyikd npoidv MoAAamAn xpron - o évav pévo acBevi
cs | Zdravotnicky prostfedek Jeden pacient - vicenasobné pouziti

pl | Wyréb medyczny Wielokrotne uzycie u jednego pacjenta
Iv | Mediciniska ierice Viens pacients - vairakkartéja lietosana
It | Medicinos priemoné Vienas pacientas - daugkartinis naudojimas
et | Meditsiiniseade Uhel patsiendil korduvalt kasutatav

sl |Medicinski pripomoc¢ek  En bolnik - veckratna uporaba

sk |Zdravotnicka pomécka  Jeden pacient - viacnasobné pouzitie
hu | Orvostechnikai eszkéz Eﬁgﬁél:;ngﬁ;%esetébem - tobbszor

bg | MeanumHcko nsnenne  EAWH naumeHT - MHOrokpaTHa ynotpeba
ro | Dispozitiv medical Un singur pacient - utilizare multipla

ru | Menuuumckoe wanenve I:lr:&reo:faawoe MCroNb3oBaHMe 151 OAHOTO
hr | Medicinski proizvod Jedan pacijent - visestruka uporaba
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Lire attentivement la notice

Read the instruction leaflet carefully

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfltig durch

Lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing aandachtig door

Leggere attentamente le istruzioni

Leer atentamente las instrucciones

Ler atentamente o folheto

Laes brugsanvisningen omhyggeligt

Lue kayttoohje huolellisesti

Las bipacksedeln noga fore anvandning

AlaBaote NPooEKTIKA TG 0dNYieg xpriong

Pozorné si pfectéte navod

Nalezy doktadnie przeczytac instrukcje

Ripigi izlasiet noradijumus

Atidziai perskaitykite instrukcija

Lugege kasutusjuhendit tahelepanelikult

Pozorno preberite navodila

Tento navod si pozorne precitajte

Figyelmesen olvassa el a betegtajékoztatot

MpoyeTeTe BHMMaTENHO NUCTOBKaTa

Cititi cu atentie prospectul

BHU1MaTeNbHO MPOUTUTE MHCTPYKLMIO

Pazljivo procitajte prirucnik

FARARE A
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fr
CEINTURE ABDOMINALE

Description/Destination

Le dispositif est destiné uniquement au traitement des indications
listées et a des patients dont les mensurations correspondent au
tableau de tailles™.

Composition

Tissu Combitex élastique aéré et respirant. @

Fermeture avec surface auto-agrippante et passe-pouces. (-]
Baleines dorsales souples et amovibles. @

Composants textiles : élasthanne guipé - polyamide - polyester.
Composants non-textiles : acier trempé brossé - polyamide.
Propriétés/Mode d’action

Le dispositif permet d'assurer un soutien ferme et une compression
adaptée a I'abdomen et a la zone lombaire grace au tissu élastique
et aux baleines flexibles.

Indications

Faiblesse musculaire abdominale.

Conditions postopératoires : éventration, hernie ombilicale ou hernie
épigastrique, laparotomie, laparoscopie, laparoscopie et endoscopie
par accés unique, césarienne.

Conditions post-partum.

Ecchymose de la cage thoracique.

Fractures des cotes.

Lombalgies hautes ou basses mineures.

Contre-indications

Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau
lésée.

Ne pas utiliser en cas d’allergie connue a I'un des composants.

Ne pas utiliser chez les femmes enceintes.

Ne pas utiliser en cas de hernie hiatale.

Ne pas utiliser en cas de cancer des os avec métastases au niveau de
la colonne vertébrale.

Ne pas utiliser en cas de problémes circulatoires, pulmonaires ou
cardiovasculaires chez des patients pour lesquels une augmentation
de la pression artérielle n’est pas recommandée.

Ne pas utiliser en cas de déficience de la paroi pelvienne.

Les chirurgiens ne recommandent généralement aucun type
de compression pendant un certain temps aprés une chirurgie
cardiaque ou thoracique pour les personnes a risque.

Précautions

Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque utilisation.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommagé.

Choisir la taille adaptée au patient en se référant au tableau des
tailles.

Se conformer strictement a la prescription et au protocole
d’utilisation préconisé par votre professionnel de santé.

Avant la premiére utilisation, il est recommandé de faire conformer
les baleines au dos du patient par un professionnel de santé.

Ne pas utiliser le dispositif dans un systéeme d’'imagerie médicale.
Ne pas utiliser le dispositif au cours du sommeil.

En cas d'inconfort, de géne importante, de douleur, de sensations
anormales, retirer le dispositif et consulter un professionnel de santé.
Pour des raisons d’hygiéne et de performance, ne pas réutiliser le
dispositif pour un autre patient.

Il est recommandé de serrer de maniére adéquate le dispositif afin
d’assurer un soutien sans compression excessive.



Ne pas utiliser le dispositif en cas d’application de certains produits
sur la peau (crémes, pommades, huiles, gels, patchs...).
Lutilisation d'un dispositif médical par un enfant devra se faire sous la
supervision d'un adulte ou d'un professionnel de santé.

Effets secondaires indésirables

Ce dispositif peut entrainer des réactions cutanées (rougeurs,
démangeaisons, bralures, cloques...) voire des plaies de sévérités
variables.

Dans les conditions postopératoires, I'effet restrictif du dispositif
pourrait altérer la fonction respiratoire et diminuer la capacité
pulmonaire et le volume courant.

Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif devrait faire
I'objet d'une notification au fabricant et a 'autorité compétente de
I'Etat Membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

Mode d’emploi/Mise en place

Positionner la ceinture autour de la taille en utilisant le passe-pouce. ®
La ceinture doit étre centrée sur la colonne vertébrale : les baleines
dorsales doivent étre placées de part et d'autre de la colonne
vertébrale.

Le bas de la ceinture doit arriver au niveau du pli inter-fessier.
L'étiquette intérieure doit étre positionnée en haut.

Maintenir I'extrémité gauche avec la main gauche a plat.

Tirer simultanément et de fagcon homogéne le passe-pouce.
Fermer la ceinture c6té droit par-dessus cété gauche, en ajustant le
niveau de serrage désiré. ©

L'auto-agrippant bien placé ne présente pas de plis.

Pendant la journée, possibilité d'ajuster le niveau de compression en
fonction des besoins.

Entretien

Fermer les auto-agrippants avant lavage. Lavable en machine a
60 °C. Ne pas laver le dispositif en machine au-dela de 10 lavages.
Ne pas nettoyer a sec. Ne pas utiliser de détergents, adoucissants
ou de produits agressifs (produits chlorés...). Ne pas utiliser de seche-
linge. Ne pas repasser. Essorer par pression. Sécher loin d'une source
directe de chaleur (radiateur, soleil...). Sécher a plat. Stérilisable en
autoclave a 120 °C.

Stockage

Stocker a température ambiante, de préférence dans I'emballage
d’origine.

élimination

Eliminer conformément & la réglementation locale en vigueur.

*Non applicable aux dispositifs médicaux sur-mesure patient, les
mesures sont prises de maniere individuelle.

Premier marquage CE : 2003

Conserver cette notice

en
ABDOMINAL SUPPORT

Description/Destination

The device is intended only for the treatment of the indications
listed and for patients whose measurements correspond to the
sizing table*.

Composition

Aerated and breathable Combitex fabric. @

Closure with self-fastening surface and thumb-loops. @

Flexible and removable dorsal stays. @
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Texile components: coated elastane - polyamide - polyester.
Non-textile components: brushed tempered steel - polyamide.

Properties/Mode of action

The device ensures strong support and adaptable compression to
the abdomen and the lumbar area thanks to the elastic fabric et
the flexible stays.

Indications

Abdominal muscle weakness.

Postoperative conditions: incisional hernia, umbilical hernia or
epigastric hernia, laparotomy, laparoscopy, Laparo-endoscopic
single site surgery, cesarean section.

Postpartum conditions.

Bruising to the rib cage.

Rib fracture.

Minor upper and lower back pain.

Contraindications

Do not apply the product in direct contact with broken skin.

Do not use in the event of known allergy to any of the components.
Do not use on pregnant women.

Do not use in the event of a hiatus hernia.

Do not use in the event of bone cancer with spinal metastases.

Do not use in the event of circulatory, pulmonary or cardiovascular
problems in patients for whom an increase in arterial blood pressure
is not recommended.

Do not use in the event of Pelvic floor deficiency.

Surgeons usually do not recommend any kind of compression for a
period of time after cardiac or thoracic surgery for people at risks.

Precautions

Verify the product’s integrity before every use.

Do not use the device if it is damaged.

Choose the appropriate size to fit the patient, referring to the size
chart.

Strictly comply with your healthcare professional’s prescription and
recommendations for use.

It is recommended that a healthcare professional adjust the stays
to the shape of the patient’s back before the belt is worn for the
first time.

Do not wear the product in a medical imaging machine.

Do not wear the product while sleeping.

In the event of discomfort, significant hindrance, pain, abnormal
sensations, remove the device and consult a healthcare professional.
For hygiene and performance reasons, do not re-use the product
for another patient.

It is recommended to adequately tighten the device to achieve
support without excessive compression.

Do not use the device in case of application of certain products on
the skin (creams, ointments, oils, gels, patches...).

The use of a medical device by a child, should be done under the
supervision of an adult or a healthcare professional.

Undesirable side-effects

This device can cause skin reactions (redness, itching, burns,
blisters,etc.) or wounds of various degrees of severity.

In postoperative conditions, the restrictive effect of the device
could alter respiratory function and decrease lung capacity and tidal
volume.



Any serious incidents occurring related to the device should be
reported to the manufacturer and to the competent authority of the
Member State in which the user and/or patient is resident.

Instructions for use/Application

Position the belt around the waist, using the thumb-loop. ®

The belt must be centred on the spine: the dorsal stays should be
positioned on either side of the spine.

The bottom of the belt must stop at the top of the crease between
the buttocks.

The inside label must be positioned upwards.

Hold the left end flat using your left hand.

Pull the thumb-loop simultaneously and evenly.

Fasten the belt, right side over left side, adjusting to the desired
compression. ©

If the self-fastening strap is properly positioned it does not wrinkle.
The level of compression can be adjusted as required throughout
the day.

Care

Close the self-fastening tabs before washing. Machine washable
at 60 °C. Do not machine wash the device more than 10 times. Do
not dry clean. Do not use detergents, fabric softeners or aggressive
products (products containing chlorine). Do not tumble-dry. Do
not iron. Squeeze out excess water. Dry away from any direct heat
source (radiator, sun, etc.). Dry flat. Can be sterilised in an autoclave
at120°C.

Storage

Store at room temperature, preferably in the original packaging.
Disposal

Dispose of in accordance with local regulations.

*Not applicable to made-to-measure medical devices, where
measurements will be taken individually for each patient.

Keep this instruction leaflet
de
BAUCHGURT

/2 kb i ng

Das Produkt ist ausschlieBlich fur die Behandlung der aufgefiihrten
Indikationen und fir Patienten vorgesehen, deren KérpermaBe der
GroBentabelle entsprechen*.

Zusammensetzung

Elastisches, luftdurchlassiges und atmungsaktives Combitex
Gewebe. @

Verschluss mit selbsthaftender Oberflache und Daumenschlaufen. @
Abnehmbare weiche Riicken-Stiitzstabe. ©

Textilkomponenten: Elasthanfaden - Polyamid - Polyester.
Nicht-textile Bestandteile: Geharteter, gebursteter Stahl - Polyamid.

Eigenschaften/Wirkweise

Die Vorrichtung erméglicht eine feste Unterstltzung und einen
angepassten Druck auf den Bauch und den Lendenwirbelbereich
dank elastischem Gewebe und flexiblen Schienen.

Indikationen

Schwache Bauchmuskulatur.

Postoperative Zustédnde: Darmdurchbruch, Nabelbruch oder
epigastrischer Bruch, Laparotomie, Laparoskopie, Laparoskopie und
Endoskopie tber einen Zugang, Kaiserschnitt.

Postpartale Zustande.
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Blutergusse am Brustkorb.
Rippenbriiche.
Leichte Schmerzen im oberen oder unteren Riickenbereich.

Gegenanzeigen

Das Produkt nicht direkt auf geschédigter Haut anwenden.

Das Produkt bei einer bekannten Allergie gegen einen der
Bestandteile nicht anwenden.

Das Produkt nicht bei Schwangeren anwenden.

Im Fall einer Hiatushernie nicht verwenden.

Bei Knochenkrebs mit Metastasen an der Wirbelséule nicht
verwenden.

Nicht bei Durchblutungsstérungen, Lungen- oder Herz-/
Kreislauferkrankungen verwenden, wenn bei solchen Patienten eine
Erhéhung des Blutdrucks zu vermeiden ist.

Im Falle einer Beckenwandschwéche nicht verwenden.

Chirurgen raten gefahrdeten Personen im Allgemeinen von jeder Art
der Kompression in einem bestimmten Zeitraum nach einer Herz-
oder Thoraxoperation ab.

VorsichtsmaBnahmen

Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des Produkts Uberprifen.
Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist.

Die flr den Patienten geeignete GroBe anhand der GréBentabelle
auswéhlen.

Die von der medizinischen Fachkraft empfohlenen Verordnungen
und Empfehlungen sind strikt einzuhalten.

Vor der ersten Verwendung wird empfohlen, die Stutzstdbe am
Rucken des Patienten von einem Arzt oder Orthopadietechniker
anformen zu lassen.

Das Produkt nicht in einem medizinischen Bildgebungssystem
verwenden.

Das Produkt nicht wahrend des Schlafes verwenden.

Bei Unbehagen, groBen Beschwerden, Schmerzen oder
ungewohnten Empfindungen das Produkt ausziehen und den Rat
eines Arztes oder Orthopadietechnikers suchen.

Das Produkt darf aus hygienischen und leistungsbezogenen
Grinden nicht fir einen anderen Patienten wiederverwendet
werden.

Es wird empfohlen, das Produkt in angemessener Weise
festzuziehen, um eine Unterstlitzung ohne tberméaBigen Druck zu
gewidhrleisten.

Das Produkt nach Anwendung bestimmter Produkte auf der Haut
(Cremes, Salben, Ole, Gele, Pflaster ...) nicht anwenden.

Die Anwendung eines Medizinprodukts durch ein Kind sollte unter
Aufsicht eines Erwachsenen oder einer medizinischen Fachkraft
erfolgen.

Unerwiinschte Nebenwirkungen

Dieses Produkt kann Hautreaktionen (Rétungen, Juckreiz,
Verbrennungen, Blasen usw.) oder sogar Wunden mit
unterschiedlichem Schweregrad verursachen.

Bei postoperativen Zustédnden kénnte die einschrankende Wirkung
der Vorrichtung die Atemfunktion beeintréchtigen sowie die
Lungenkapazitdt und das Atemzugsvolumen verringern.

Jegliche schweren Zwischenfélle in Verbindung mit diesem
Produkt muissen dem Hersteller und der zustdndigen Behorde
des Mitgliedsstaates, in dem der Nutzer und/oder der Patient
niedergelassen sind, gemeldet werden.



Gebrauct isung/Anl hnik

Die Orthese mit Hilfe der Daumenschlaufe rund um die Taille
positionieren.

Die Orthese muss zentral an der Wirbelsaule liegen: die Riicken-
Stutzstdbe mussen auf beiden Seiten der Wirbelsdule angebracht
werden.

Der untere Teil der Orthese muss bis zur GesaBfalte reichen.

Das innenliegende Etikett muss nach oben gerichtet sein.

Die linke Seite mit der linken Hand flach halten.

Gleichzeitig und gleichméaBig an der Daumenschlaufe ziehen.
Die Orthese auf der rechten Seite Uber der linken Seite schlieBen,
dabei den gewiinschten Spannungsgrad einstellen. ©

Ein ordnungsgemaB platzierter Klettverschluss weist keine Falten auf.
Die Druckstarke kann im Tagesverlauf nach Bedarf eingestellt
werden.

Pflege

Klettverschlisse vor dem Waschen schlieBen. Maschinenwéasche
bei 60 °C. Das Produkt nicht mehr als 10 Maschinenwaschgéngen
aussetzen. Keine Trockenreinigung. Keine Reinigungsmittel,
Weichsptler oder aggressive Produkte (chlorhaltige Produkte o. A.)
verwenden. Nicht im Trockner trocknen. Nicht biigeln. Wasser gut
ausdruicken. Fern von direkten Warmequellen (Heizkérper, Sonne
usw.) trocknen lassen. Flach ausgebreitet trocknen. Im Autoklaven
bei 120°C sterilisierbar.

Aufbewahrung

Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der Originalverpackung
aufbewahren.

Entsorgung

Den 6rtlich geltenden Vorschriften entsprechend entsorgen.

Nicht anwendbarauf maBgeschneiderte Medizinpodukte, bei denen
die MaBe individuell genommen werden.

Diesen Beipackzettel aufbewahren

nl
BUIKGORDEL

Omschrijving/Gebruik

Het hulpmiddel is alleen bedoeld voor de behandeling van
de genoemde indicaties en voor patiénten van wie de maten
overeenkomen met de maattabel™.

Samenstelling

Ademende en elastische Combitex-weefsel. @

Sluiting met klittenbandoppervlak en duimlussen. @

Flexibele en verwijderbare rugbaleinen.

Textielcomponenten: gevoerd elastaan - polyamide - polyester.
Niet-textiele componenten: gehard geborsteld staal - polyamide.

Eigenschappen/Werking

Het hulpmiddel biedt stevige steun en voldoende compressie van
de buik en de lumbale zone dankzij het elastische weefsel en de
flexibele baleinen.

Indicaties

Zwakke buikspieren.

Postoperatieve aandoeningen: littekenbreuk, navelbreuk of
maagkuilbreuk, laparotomie, laparoscopie, laparoscopie en
endoscopie via één toegang, keizersnede.

Postpartum aandoeningen.

Gekneusde ribben.
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Gebroken ribben.

Lichte pijn in boven- of onderrug.

Contra-indicaties

Laat het hulpmiddel niet in direct contact komen met een
beschadigde huid.

Gebruik het hulpmiddel niet in geval van bekende allergieén voor
een van de componenten.

Gebruik het hulpmiddel niet bij zwangere vrouwen.

Niet gebruiken in het geval van hiatus hernia.

Niet gebruiken in het geval van botkanker met metastasen op niveau
van de wervelkolom.

Niet gebruiken in geval van bloedsomloop-, long- of cardiovasculaire
problemen bij patiénten voor wie een verhoging van de arteriéle
compressie niet aangeraden is.

Niet gebruiken ingeval van een zwakke bekkenwand.

Chirurgen bevelen over het algemeen geen enkele vorm van
compressie aan gedurende een bepaalde periode na een hart- of
borstoperatie voor risicopatiénten.

Voorzorgsmaatregelen

Controleer de betrouwbaarheid van het hulpmiddel voor elk gebruik.
Gebruik het hulpmiddel niet als het beschadigd is.

Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand van de maattabel.
Houd u strikt aan de voorschriften en de gebruiksinstructies van uw
zorgprofessional.

Voor het eerste gebruik is het aanbevolen om de baleinen te laten
aanpassen aan de rug van de patiént door een zorgprofessional.
Houd het hulpmiddel uit de buurt van medische beeldvormende
apparatuur.

Draag het hulpmiddel niet tijldens het slapen.

Ingeval van hinder, gebrek aan comfort, pijn, of abnormaal gevoel,
het hulpmiddel uittrekken en een zorgprofessional raadplegen.

Om hygiénische redenen en omwille van de prestatiekwaliteit mag
het hulpmiddel niet door andere patiénten worden gebruikt.

Het wordt aanbevolen om het hulpmiddel voldoende aan te
spannen voor goede immobilisatie zonder dat de bloedsomloop
wordt beperkt.

Gebruik de brace niet als bepaalde producten op de huid zijn
aangebracht (creme, zalf, olie, gel, patches,...).

Gebruik van een medisch hulpmiddel door een kind mag uitsluitend
onder toezicht van een volwassene of een zorgprofessional.

Ongewenste bijwerkingen

Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid, jeuk, branderigheid,
blaren, enz.) of zelfs wonden in verschillende mate van ernst
veroorzaken.

In postoperatieve omstandigheden kan het restrictieve effect van
het hulpmiddel de ademhalingsfunctie wijzigen en de longcapaciteit
en het ademvolume verminderen.

Elk ernstig voorval met betrekking tot het hulpmiddel moet worden
gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de
lidstaat waar de gebruiker en/of patiént is gevestigd.

Gebruiksaanwijzing

Plaats de brace rond de taille met behulp van de duimlus. ®

De rugbrace moet gecentreerd zijn op de wervelkolom: de
rugbaleinen moeten aan weerszijden van de wervelkolom worden
geplaatst.

De onderkant van de rugbrace moet zich op het niveau van de
gluteale vouw (bil) bevinden.



Het etiket aan de binnenkant moet bovenaan zitten.

Houd het linkeruiteinde met uw linkerhand vlak.

Trek gelijkmatig en gelijktijdig aan de duimlus.

Sluit de rechterkant van de rugbrace over de linkerkant en stel de
gewenste mate van strakheid in. ©

De klittenbandsluiting moet goed geplaatst zijn en mag niet kreuken.
Gedurende de dag kunt u naargelang uw behoeften het niveau van
compressie aanpassen.

Verzorging

Sluit de klittenbandsluitingen voor elke wasbeurt. Machinewasbaar
op 60 °C. Was het hulpmiddel niet vaker dan 10 keer in de
wasmachine. Niet stomen. Gebruik geen reinigingsmiddelen,
weekmakers of agressieve middelen (chloorproducten, enz.). Niet in
de wasdroger. Niet strijken. Overtollig water uitwringen. Uit de buurt
van warmtebronnen laten drogen (radiator, zon, enz.). Liggend laten
drogen. Sterilisatie in een autoclaaf bij 120 °C.

Bewaaradvies

Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeur in de originele
verpakking.

Verwijdering

Voer het hulpmiddel af in overeenstemming met de plaatselijke
voorschriften.

*Niet van toepassing op patiént-specifieke op maat gemaakte
medische hulpmiddelen, de metingen worden op individuele basis
verricht.

Bewaar deze bijsluiter

it

CINTURA ADDOMINALE

Descrizione/Destinazione d'uso

Il dispositivo & destinato esclusivamente al trattamento delle
patologie elencate e ai pazienti le cui misure corrispondono a quelle
riportate nella relativa tabella*.

Composizione

Tessuto Combitex elastico aerato e traspirante. @

Chiusura con superficie autoadesiva e passapollice. @

Stecche dorsali morbide e rimovibili. @

Componenti tessili: elastan foderato - poliammide - poliestere.
Componenti non tessili: acciaio temperato spazzolato - poliammide.
Proprieta/Modalita di funzionamento

Il dispositivo fornisce un forte sostegno e un‘adeguata compressione
sull'addome e sulla zona lombare grazie al tessuto elastico e alle
stecche flessibili.

Indicazioni

Debolezza muscolare addominale.

Condizioni postoperatorie: eventrazione, ernia ombelicale o ernia
epigastrica, laparotomia, laparoscopia, laparoscopia e endoscopia
CON accesso unico, cesareo.

Condizioni post-partum.

Ecchimosi della gabbia toracica.

Fratture costali.

Lombalgie minori della parte superiore o inferiore della schiena.
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Controindicazioni

Non mettere il prodotto a contatto diretto con la pelle lesa.

Non utilizzare in caso di allergia nota a uno dei componenti.

Non utilizzare su donne in gravidanza.

Non utilizzare in caso di ernia iatale.

Non utilizzare in caso di tumore osseo con metastasi a livello della
colonna vertebrale.

Non utilizzare in caso di problemi circolatori, polmonari o
cardiovascolari in pazienti nei quali &€ sconsigliato un aumento della
pressione arteriosa.

Non utilizzare in caso di deficit della parete pelvica.

| chirurghi generalmente non consigliano alcun tipo di compressione
perun certo periodo di tempo dopo una chirurgia cardiaca o toracica
per le persone a rischio.

Precauzioni

Prima di ogni utilizzo, verificare I'integrita del dispositivo.

Non utilizzare il dispositivo se danneggiato.

Scegliere la taglia adatta al paziente consultando la relativa tabella.
Rispettare scrupolosamente le indicazioni e il protocollo di utilizzo
indicato dal medico.

Prima di indossare il dispositivo per la prima volta, si consiglia di far
modellare le stecche sulla schiena del paziente da un professionista
sanitario.

Non utilizzare il dispositivo in un sistema di diagnostica perimmagini.
Non utilizzare il dispositivo durante il sonno.

In caso di disagio, fastidio rilevante, dolore o sensazioni anomale,
togliere il dispositivo e consultare un professionista sanitario.

Per ragioni di igiene ed efficacia del prodotto, non riutilizzare il
dispositivo su un altro paziente.

Si raccomanda di regolare il dispositivo in maniera tale da garantire
un corretto sostegno senza eccessiva compressione.

Non utilizzare il dispositivo se sulla pelle vengono applicati
determinati prodotti (creme, unguenti, oli, gel, patch, ecc.).

L'uso di un dispositivo medico da parte di un bambino deve essere
effettuato sotto la supervisione di un adulto o di un professionista
sanitario.

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo pud provocare reazioni cutanee (rossori, prurito,
bruciori, bolle, ecc.) o addirittura ferite di gravita variabile.

Nelle condizioni post-operatorie, I'effetto compressivo del
dispositivo potrebbe alterare la funzione respiratoria e ridurre la
capacita polmonare e il volume corrente.

Qualsiasiincidente grave legato al dispositivo dovra essere notificato
al fornitore e all'autorita competente dello Stato membro nel quale
risiede I'utilizzatore e/o il paziente.

Istruzioni d'uso/Posizionamento

Posizionare la cintura intorno alla vita utilizzando il passapollice. ®
La cintura deve essere centrata sulla colonna vertebrale: le stecche
dorsali devono trovarsi su entrambi i lati della colonna vertebrale.
La parte inferiore della cintura deve arrivare a livello del solco
intergluteo.

L'etichetta interna deve essere posizionata in alto.

Mantenere I'estremita sinistra con la mano sinistra aperta.

Tirare contemporaneamente e in modo omogeneo il passapollice.
Chiudere la cintura sovrapponendo il lato destro a quello sinistro,
regolandola al livello di serraggio desiderato. ©

L'autoadesivo ben posizionato non deve formare pieghe.



Durante la giornata e possibile regolare il livello di compressione a
seconda delle esigenze.

Pulizia

Chiudere le strisce adesive prima del lavaggio. Lavabile in lavatrice
a 60 °C. Non lavare il dispositivo in lavatrice per oltre 10 cicli. Non
lavare a secco. Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti
o aggressivi (prodotti clorati, ecc.). Non asciugare in asciugatrice.
Non stirare. Strizzare senza torcere. Far asciugare lontano da fonti
di calore dirette (calorifero, sole, ecc.). Far asciugare in piano.
Sterilizzabile in autoclave a 120°C.

Conservazione

Conservare a temperatura ambiente, preferibilmente nella
confezione originale.

Smaltimento

Smaltire conformemente alla regolamentazione locale in vigore.

Non applicabile ai dispositivi medici su misura paziente, le misure
sono prese singolarmente.

Conservare queste istruzioni.

es

FAJA ABDOMINAL

Descripcién/Uso

El dispositivo esta destinado Unicamente al tratamiento de las
indicaciones listadas y a los pacientes cuyas medidas correspondan
alatabla de tallas*.

Composicién

Tejido Combitex elastico, aireado y transpirable. @

Cierre con superficie autoadherente y pasapulgares. @

Ballenas dorsales flexibles y amovibles.

Componentes textiles: elastano revestido - poliamida - poliéster.
Componentes no textiles: acero templado pulido - poliamida.

Propiedades/Modo de accién

El dispositivo permite garantizar una sujecion firme y una compresion
adecuada al abdomen y a la zona lumbar gracias al tejido elastico y
alas ballenas flexibles.

Indicaciones

Debilidad muscular o abdominal.

Condiciones posoperatorias: Eventracién, hernia umbilical o
epigastrica, laparotomia, laparoscopia, laparoscopia y endoscopia
mediante acceso Unico, cesarea.

Condiciones postparto:

Equimosis de la caja toracica.

Fracturas de las costillas.

Lumbalgias altas o bajas menores.

Contraindicaciones

No colocar el producto directamente en contacto con la piel
lesionada.

No utilice en caso de alergia conocida a uno de los componentes.
No utilice en mujeres embarazadas.

No utilice en caso de hernia de hiato.

No utilice en caso de céncer de huesos con metastasis a nivel de la
columna vertebral.

No utilice en caso de problemas circulatorios, pulmonares o
cardiovasculares en pacientes para los cuales pueda ser perjudicial
un aumento de la presion arterial.

No utilizar en caso de deficiencia de la pared pélvica.
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Generalmente, los cirujanos no recomiendan ningun tipo de
compresion durante cierto tiempo después de una cirugia cardiaca
o torécica para las personas de riesgo.

Precauciones

Verifique la integridad del dispositivo antes de utilizarlo.

No utilice el dispositivo si esté dafiado.

Elija la talla adecuada para el paciente consultando la tabla de tallas.
Seguir estrictamente la prescripcion y el protocolo de utilizacion
recomendado por el profesional de la salud.

Antes del primer uso, se recomienda que un profesional sanitario
ajuste bien las ballenas a la espalda del paciente.

No utilice el dispositivo en un sistema de diagnoéstico médico por
imagen.

No utilice el dispositivo durante el suefio.

En caso de incomodidad, molestia importante, dolor, sensaciones
anomalas, quitese el dispositivoy consulte a un profesional sanitario.
Por razones de higiene y de eficacia, no reutilizar el dispositivo para
otro paciente.

Se recomienda apretar de manera adecuada el dispositivo para
garantizar una sujecion sin una compresion excesiva.

No utilice el dispositivo en caso de aplicacién de ciertos productos
sobre la piel (cremas, pomadas, aceites, geles, parches...).

El uso de un producto sanitario por parte de un nifio debera hacerse
bajo la supervision de un adulto o de un profesional sanitario.

ios

Este dispositivo puede producir reacciones cutéaneas (rojeces, picor,
quemazon, ampollas...) e incluso heridas de gravedad variable.

En las condiciones postoperatorias, el efecto restrictivo del
dispositivo podria alterar la funcién respiratoria y disminuir la
capacidad pulmonary el volumen tidal.

Cualquier incidente grave relacionado con el dispositivo deberia ser
objeto de una notificacion al fabricante y a la autoridad competente
del Estado Miembro en el que esta establecido el usuario y/o el
paciente.

Modo de empleo/Colocacién

Coloque la faja alrededor de la cintura utilizando el pasapulgar. ®
La faja debera estar centrada sobre la columna vertebral: las ballenas
dorsales deberan colocarse a un lado y otro de la columna vertebral.
La parte inferior de la faja deberé llegar al nivel del pliegue entre
los gluteos.

La etiqueta interior deberé posicionarse en la parte superior.

Sujete el extremo izquierdo con la mano izquierda plana.

Tire simultdneamente y de forma homogénea del pasapulgar.
Cierre la faja por el lado derecho por encima del lado izquierdo,
ajustando el nivel de apriete deseado. ©

El autoadherente debe estar bien colocado y no presentar pliegues.
En cualquier momento del dia, podra ajustar el nivel de compresion
en funcién de sus necesidades.

Mantenimiento

Cierre las piezas autoadherentes antes del lavado. Lavable
a maquina a 60 °C. No lave el dispositivo a maquina mas alla de
10 lavados. No lavar en seco. No utilice detergentes, suavizantes o
productos agresivos (productos clorados...). No secar en secadora.
No planche. Escurra mediante presién. Seque lejos de una fuente
directa de calor (radiador, sol...). Seque en posicién plana. Se puede
esterilizar en autoclave a 120 °C.



Almacenamiento

Almacene a temperatura ambiente, preferentemente en el embalaje
original.

Eliminacién

Eliminar conforme a la reglamentacién local vigente.

*No aplicable a los productos sanitarios a medida del paciente, en los
que las medidas se toman de forma individual.

Conservar estas instrucciones.

pt
CINTA ABDOMINAL

Descrigdo/Destino

Este dispositivo é destinado unicamente ao tratamento das
indicacdes listadas e para pacientes cujas medidas correspondem
atabela de tamanhos*.

Composigdo

Tecido Combitex elastico arejado e respirante. @

Fecho com superficie autofixante e espago para os polegares. @
Almofadas dorsais flexiveis e amoviveis.

Componentes téxteis: elastano revestido - poliamida - poliéster.
Componentes ndo téxteis: ago temperado escovado - poliamida.
Propriedades/Modo de agdo

O dispositivo permite garantir um suporte firme e uma compresséao
adaptada ao abdémen e a zona lombar gragas ao tecido elastico e
as almofadas flexiveis.

Indicagdes

Debilidade muscular abdominal.

Condigdes pds-operatorias: eventragdo, hérnia umbilical ou hérnia
epigastrica, laparotomia, laparoscopia, laparoscopia e endoscopia
por acesso Unico, cesariana.

Condigdes pos-parto.

Equimose da caixa toracica.

Fraturas das costelas.

Lombalgias altas ou baixas menores.

Contraindicagées

N&o colocar o produto diretamente em contacto com uma pele
lesionada.

Nao utilizar em caso de alergia conhecida em relagédo a um de seus
componentes.

Na&o utilizar em mulheres gravidas.

N&o utilizar em caso de hérnia de hiato.

Néo utilizar em caso de cancro dos ossos com metastases ao nivel
da coluna vertebral.

Naéo utilizar em caso de problemas circulatorios, pulmonares ou
cardiovasculares em doentes para os quais um aumento da tensado
arterial ndo é recomendado.

Na&o utilizar no caso de deficiéncia da parede pélvica.
Normalmente, os cirurgides ndo recomendam qualquer tipo de
compressdo durante algum tempo apds uma cirurgia cardiaca ou
toracica para as pessoas de risco.

Precaugdes

Verificar a integridade do dispositivo antes de cada utilizagdo.

Néo utilizar se o dispositivo estiver danificado.

Escolher o tamanho adequado ao paciente orientando-se pela tabela
de tamanhos.
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Manter-se em estrita conformidade com a prescri¢éo e o protocolo de
utilizagdo recomendado pelo seu profissional de saude.

Antes da primeira utilizagdo, recomenda-se que um profissional de
saude adapte as almofadas as costas do doente.

Néo utilizar o dispositivo em um sistema médico de imagem.

Néo utilizar o dispositivo durante o sono.

Em caso de desconforto, de incomodo grave, de dor e sensacdes
anormais, retirar o dispositivo e consultar um profissional de saude.
Por motivos de higiene e de desempenho, néo reutilizar o dispositivo
para um outro paciente.

E recomendado o aperto do dispositivo de forma adequada para
garantir um suporte sem compressédo excessiva.

Né&o utilize o dispositivo ao aplicar certos produtos na pele (cremes,
pomadas, éleos, géis, adesivos...).
A utilizagcdo de um dispositivo médico por uma crianga deve ser
realizada sob a supervisdo de um adulto ou de um profissional de saude.

Efeitos secundarios indesejaveis

Este dispositivo pode provocar reagdes cutaneas (vermelhidéo,
comichéo, queimaduras, bolhas...) ou mesmo feridas de gravidade
variavel.

Em condices pds-operatorias, o efeito restritivo do dispositivo
podera alterar a fungdo respiratéria e diminuir a capacidade
pulmonar e o volume corrente.

Qualquer incidente grave que ocorra relacionado com o dispositivo
deveréd ser objeto de notificacédo junto do fabricante e junto da
autoridade competente do Estado Membro em que o utilizador e/
ou paciente estd estabelecido.

Aplicagdo/Colocagdo

Posicionar a cinta a volta da cintura utilizando o espago para o
polegar. ®

A cinta deve estar centrada em relagdo & coluna vertebral: as
almofadas dorsais devem estar colocadas de um lado e do outro
da coluna vertebral.

A parte de baixo da cinta deve chegar ao nivel da dobra interglutea.
A etiqueta interior deve estar posicionada para cima.

Segurar a extremidade esquerda com a méao esquerda numa posigao
plana.

Puxar simultaneamente e de modo homogéneo o espago para o
polegar.

Fechar a cinta com o lado direito por cima do lado esquerdo,
ajustando o nivel de aperto desejado. ©

A parte autofixante deve estar bem posicionada sem apresentar
dobras.

Durante o dia, é possivel ajustar o nivel de compressdo em fungéo
das necessidades.

Conservagdo

Fechar os autofixantes antes da lavagem. Lavavel na maquina
a 60 °C. Né&o lavar o dispositivo em méquina além de 10 lavagens.
Néo limpar a seco. Néo utilizar detergentes, amaciadores ou
produtos agressivos (produtos com cloro...). Nao utilizar maquina de
secar roupa. Nao passar a ferro. Escorrer através de presséo. Secar
longe de fontes diretas de calor ( radiador, sol...). Secar em posi¢édo
plana. Esterilizadvel em autoclave a 120 °C.

Armazenamento

Armazenar em temperatura ambiente, de preferéncia na embalagem
de origem.



Eliminagao

Eliminar em conformidade com a regulamentac&o local em vigor.
*N&o aplicavel aos dispositivos médicos feitos por medida para o
paciente, as medi¢bes séo feitas de forma individual.

Guardar estas instrugdes

da
MAVEBALTE

Beskrivelse/Tiltaenkt anvendelse

Udstyret er udelukkende beregnet til behandling af de
anferte indikationer og til patienter med mal, som svarer til
sterrelsesskemaet”.

Sammensaetning

Luftigt, elastisk Combitex-materiale, der tillader huden at ande. @
Lukning med burreband og tommelstropper.

Smidige og aftagelige dorsale stivere. @

Elementer i tekstil: omspunden elastan - polyamid - polyester.

Ikke tekstile komponenter: barstet haerdet stal - polyamid.
Egenskaber/Handli K

Udstyret sikrer en fast statte og en tilpasset kompression af maven
og leenden takket veere det elastiske stof og de smidige stivere.

Indikationer

Svage mavemuskler.

Postoperatoriske tilstande: eventration, navlebrok eller lyskebrok,
laparotomi, laparoskopi, laparoskopi og endoskopi med unik adgang.
Postpartum tilstande.

Ecchymoser pa brystkassen.

Ribbensbrud.

Mindre gvre eller nedre laendesmerter.

Kontraindikationer

Produktet mé ikke placeres i direkte kontakt med en lsederet hud.
Ma ikke bruges i tilfeelde af kendt allergi over for et af komponenterne.
Ma ikke bruges til gravide kvinder.

Ma ikke anvendes i tilfaelde af hiatushernie.

Ma ikke anvendes i tilfeelde af knoglekraeft med metastaserirygsgjlen.
Ma ikke anvendes i tilfeelde af problemer med blodcirkulationen,
lungerne eller hjertekarsystemet hos patienter for hvem et @get
arterielt blodtryk ikke anbefales.

Mé ikke bruges i tilfeelde af svigt af baekkenvaeggen.

Kirurgerne anbefaler som regel ingen kompression i et vist tidsrum
efter en hjerteoperation eller et kirurgisk indgreb pa brystkassen for
personer med risikofaktorer.

Forholdsregler

Kontroller, at produktet er intakt far hver brug.

Udstyret ma ikke bruges, hvis det er beskadiget.

Veaelg en stoerrelse, der er egnet til patienten ved hjelp af
sterrelsesskemaet.

Den sundhedsfaglige persons ordinering og protokol vedrerende
anvendelse skal falges meget ngje.

Inden ferste brug anbefales det, at en sundhedsfaglig person
tilpasser afstiverne til patientens ryg.

Brug ikke udstyret i et medicinsk billeddannelsessystem.

Brug ikke udstyret, nar du sover.

I tilfeelde af ubehag, sterre gener, smerter eller unormale falelser, skal
udstyret fjernes og en sundhedsfaglig person kontaktes.
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Udstyret ma ikke bruges til en anden patient af hygiejniske arsager
og for at bevare udstyrets ydeevne.

Det anbefales at stramme udstyret pa en passende made for at sikre
en stgtte uden overdreven kompression.

Udstyret ma ikke bruges i tilfaelde af pafering af visse produktet pa
huden (creme, pomade, olie, gel, patch...).

Hvis et medicinsk udstyr bruges af et barn, skal det ske under opsyn
af en voksen eller en sundhedsfaglig person.

Bivirkninger

Dette udstyrkan medfere hudreaktioner (redmen, klge, forbraendinger,
vabler m.m.) og endda sér af forskellige sveerhedsgrader.

Under postoperatoriske tilstande kan udstyrets begraensende virkning
forringe andedraetsfunktionen og mindske lungekapaciteten og det
residuale volumen.

Enhver alvorlig haendelse, som er opstéaet i forbindelse med udstyret,
skal meddeles til producenten og de kompetente myndigheder i den
medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er bosat.

Brugsanvisning/Pasaetning

Placer beeltet omkring taljen ved hjselp af tommelstroppen. ®
Beeltet skal veere centreret pa rygsejlen: rygafstiverne skal veere
placeret pa hver sin side af rygsgjlen.

Den nederste del af baeltet skal na ned til klaften mellem ballerne.
Den indvendige etiket skal sidde foroven.

Hold den venstre ende fladt ned med venstre hand.

Treek samtidigt og pa en ensartet made i tommelstroppen.

Luk baeltet ved at fgre hgjre side over venstre side og justere til den
onskede stramning.

Der ma ikke veere folder pa burrebandet, nar det er placeret korrekt.
Det er muligt at justere kompressionen i lgbet af dagen efter behov.
Pleje

Luk burrebandene for vask. Kan maskinvaskes ved 60 °C. Vask
ikke udstyret i maskine i over 10 vask. Ma ikke kemisk renses. Brug
ikke rensemidler, bledgeringsmidler eller aggressive produkter
(klorholdige produkter m.m.) Ma ikke terretumbles. Ma ikke stryges.
Presvandet ud. Lad terre pa afstand af en direkte varmekilde (radiator,
sol m.m.). Lad terre fladt. Kan steriliseres i autoklave ved 120 °C.
Opbevaring

Opbevares ved stuetemperatur og helst i den originale emballage.
Bortskaffelse

Skal bortskaffes i overensstemmelse med geeldende lokale
bestemmelser.

*Gaelder ikke for medicinsk udstyr efter patientens mal, som er taget
til den enkelte patient.

Opbevar vejledningen

fi .

TUKIVYO VATSALLE

Kuvaus/Kayttétarkoitus
Tama véline on tarkoitettu vain lueteltujen kayttéaiheiden hoitoon ja
valitsemalla potilaalle oikea koko oheisesta kokotaulukosta*.

Rakenne

limava ja hengittava Combitex-joustokangas. @

Tarrapintainen suljin ja peukalolenkki. @

Joustavat ja irrotettavat selkavahvikkeet. ©@

Tekstiilikomponentit: paallystetty elastaani - polyamidi - polyesteri.
Ei-tekstiilikomponentit: harjattu karkaistu teras - polyamidi.
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Ominaisuudet/Toimintatapa

Tuote antaa tukea ja puristuu vatsaa ja lantion aluetta vasten juuri
sopivasti joustokankaan ja taipuisien vahvikkeiden ansiosta.
Kayttoaiheet

Vatsalihasten heikkous.

Leikkauksenjélkeiset tilat: eventraatio, napatyré tai sydéanalatyra,
laparotomia, laparoskopia, yksiteinen laparoskopia ja endoskopia,
keisarileikkaus.

Synnytyksenjalkeiset tilat.

Rintakeh&n ekkymoosi.

Kylkiluumurtumat.

Lievat yla- tai alaseldn sairaudet.

Vasta-aiheet

Al aseta tuotetta suoraan kosketuksiin vaurioituneen ihon kanssa.
Ala kéyta, jos tiedossa on allergia jollekin rakenneosista.

Eisaa kéyttaa raskauden aikana.

Ala kéyta tuotetta, jos sinulla on palleatyra.

Alad kdytd tuotetta, jos sinulla on luusyops, jossa esiintyy
etépesakkeits selkarangassa.

Al4 kéyta tuotetta, jos sinulla on ongelmia verenkierrossa, keuhkoissa
tai syddmessa ja verisuonistossa eika verenpaineen nousu ole
suotavaa.

Ei saa kéyttaa lantion seindman vammojen yhteydessa.

Kirurgit eivat yleensa suosittele minkaanlaisen kompression kayttoa
vahaan aikaan sydén- tai thoraxkirurgian jalkeen riskiryhmaan
kuuluvilla henkililla.

Varotoimet

Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttoa.

Als kayta valinetts, jos se on vaurioitunut.

Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.

Noudata ehdottomasti ladkarin antamia ohjeita ja kayttosuosituksia.
Suosittelemme, ettd terveydenhuollon ammattilainen saataa
pystytuet potilaan selélle sopiviksi ennen ensimmaista kayttokertaa.
kayta vélinettd ladketieteellisessa kuvantamisjarjestelméassa.

Ala kéyta vélinettd nukkuessasi.

Jos tuote on epamukava, se aiheuttaa merkittavaa haittaa, kipua
tai epatavanomaisia tuntemuksia, poista tuote ja kysy neuvoa
terveydenhuollon ammattilaiselta.

Hygienian ja suorituskyvyn yllapitamiseksi ala kayta valinetta
uudelleen toisella potilaalla.

Kiristd tuote sopivasti niin, ettd se tukee puristamatta kuitenkaan
likaa.

Ala kayts laitetta, jos iholle on levitetty tiettyja tuotteita (voiteet,
rasvat, 6ljyt, geelit, laastarit jne.).

Lapset saavat kayttaa laakinnéllista laitetta vain aikuisen tai
terveydenhuollon ammattilaisen valvonnassa.

Ei-toivotut sivuvaikutukset

Véline voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta, kutinaa, palovammoja,
rakkuloita jne.) tai jopa vaihtelevan vaikeusasteen haavoja.
Leikkauksenjalkeisissa tiloissa tuotteen rajoittava vaikutus voi
heikentaa hengitystoimintaa ja pienentda keuhkotilavuutta ja
hengitysilman maaraa.

Kaikista vélineen yhteydessa tapahtuvista vakavista tapauksista
on ilmoitettava valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle
viranomaiselle, jossa kayttéja ja/tai potilas on.
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Kayttéohje/Asettaminen

Sijoita vy vyétarén ympérille peukalolenkin avulla. ®

Vy6 tulee asettaa keskelle selkdrankaa: selkdvahvikkeet tulee
sijoittaa selkdrangan molemmin puolin.

Vyon alareunan on yllettéva pakaravaon kohdalle asti.

Sisempi tarra on sijoitettava ylos.

Pidé vasenta p. vasemmalla kadelld tasaisena.

Veda samanaikaisesti ja tasaisesti peukalolenkista.

Sulje vyon oikea puolivasemman puolen paalle ja saada se haluttuun
kireyteen. ©

Oikein asetetussa tarranauhassa ei ole laskoksia.

Voit pédivan mittaan séataa puristusta tarpeen mukaan.

Hoito

Sulje tarrakiinnikkeet ennen pesua. Konepestava 60 °C:ssa.
Ala pese vilinettad konepesussa yli 10 kertaa. Ei saa kuivapesta.
Ala kaytd pesuaineita, huuhteluaineita tai voimakkaita tuotteita
(klooria sisaltavat tuotteet). Ei saa kuivata kuivausrummussa. Ei
saa silittaa. Puristele liika vesi pois. Anna kuivua etaalla suorasta
lammonléhteesta (lampopatteri, auringonvalo jne.). Kuivata tasossa.
Steriloitavissa autoklaavissa 120 °C:ssa.

Sailytys

Sailytd huoneenlammdssa, mieluiten alkuperdisessa pakkauksessa.

Havittaminen
Havitéd voimassa olevien paikallisten maaraysten mukaisesti.

* Ei sovelleta potilaiden mittojen mukaan valmistettuihin
laakinnallisiin laitteisiin, mitat otetaan yksildllisesti.

Sailytd nama kayttoohjeet

sV .
BUKBALTE

Beskrivning/Avsedd anvindning

Enheten ar endast avsedd for behandling av de angivna
indikationerna och fér patienter vars matt motsvarar
storlekstabellen*.

Sammanséttning

Luftigt och elastiskt Combitex-tyg som andas. @
Férslutning med kardborrebandsyta och tumhal. @
Mijuka och avtagbara ryggskenor. ©

Material textilier: elastanéverdrag - polyamid - polyester.
Icke-textila komponenter: borstat hardat stal - polyamid.

Egenskaper/Verkningssitt

Produkten ger fast stéd och lamplig kompression till buken och
landryggen tack vare det elastiska tyget och de flexibla skenorna.
Indikationer

Svaghet i magmusklerna.

Postoperativa tillstand: snittbrack, navelbrack eller epigastriskt
brack, laparotomi, laparoskopi, laparoskopi och endoskopi med
enkel atkomst, kejsarsnitt.

Tillstand efter forlossning.

Blamérken pa brostkorgen.

Frakturer pa revbenen.

Latt smarta i Svre eller nedre landryggen.

Kontraindikationer

Applicera inte produkten direkt pa skadad hud.

Far ej anvandas vid kand allergi mot ndgot av innehéllsdmnena.
Fér ej anvandas pé gravida kvinnor.
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Anvand inte produkten vid hiatusbrack.

Anvand inte produkten vid skelettcancer med metastaserihojd med
ryggraden.

Anvand inte hos patienter som har problem med blodcirkulationen,
lungorna eller hjartat eftersom ett okat blodtryck inte ar att
rekommendera for dessa personer.

Far ej anvandas vid svag backenvagg.

Kirurger rekommenderar vanligtvis inte ndgon form av kompression
under en tidsperiod efter hjart- eller brostkirurgi for de som ar i
riskzonen.

Forsiktighetsatgarder

Kontrollera att produkten ar hel fére varje anvandning.

Far ej anvandas om produkten &r skadad.

Valj en storlek som ar lamplig for patienten med hjélp av
storlekstabellen.

Foélj noga rekommendationer och bruksanvisningar fran
sjukvardspersonalen.

Fore forsta anvandning rekommenderas det att vardpersonalen
formar skenorna efter patientens rygg.

Anvand inte produkten i en apparat for medicinsk avbildning.
Anvénd inte produkten nar du sover.

Vid obehag, betydande besvar, smarta eller onormala féornimmelser
bér produkten avldgsnas och vardpersonal kontaktas.

Av hygien- och prestandaskal ska produkten inte ateranvéndas av
en annan patient.

Dra at produkten lagom mycket for att uppna stéd utan att dra at
for mycket.

Anvand inte enheten om vissa produkter appliceras pa huden
(kramer, salvor, oljor, geler, patch etc.).

Ett barns anvéndning av medicinsk utrustning bér ske under
Sverinseende av en vuxen eller vardpersonal.

Biverkningar

Denna produkt kan orsaka hudreaktioner (rodnad, klada,
brénnskador, blasor osv.) eller sar med olika grad av allvarlighet.

Vid postoperativa tillstdnd kan den begransande effekten av
enheten férsdmra andningsfunktionen och minska lungkapaciteten
och flédesvolymen.

Alla allvarliga incidenter i samband med anvéandningen av denna
produkt ska anmalas till tillverkaren och till behérig myndighet i den
medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten &r etablerad.

Bruksanvisning/anvindning

Placera béltet runt midjan med hjalp avtumhalen. ®

Béltet ska vara centrerat pa ryggraden: ryggskenorna maste placeras
pa vardera sida om ryggraden.

Béltets nedre del méste placerasi linje med ryggslutet.

Den inre etiketten maste placeras hogst upp.

Hall vanster ande med vénster hand platt.

Dra samtidigt och jamnt i tumhalet.

Sténg baltet pa hoger sida dver vénster sida och justera énskad
stdragning. ©

Nar kardborrebandet placerats korrekt har det inga veck.

Under dagen kan du justera kompressionsnivan efter behov.
Skotsel

Forslut kardborrebanden fére tvatt. Kan tvattas i maskin vid 60 °C.
Tvéatta inte produkten i maskin mer an 10 génger. Far ej kemtvéttas.
Anvénd inte rengéringsmedel, skoljmedel eller alltfor starka
produkter (med klor). Far ej torktumlas. Far e] strykas. Pressa ur
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vattnet. Lat lufttorka langt ifran direkta varmekallor (varmeelement,
sol osv.). Torkas plant. Kan steriliseras i autoklav vid 120 °C.
Férvaring

Forvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungsférpackningen.
Kassering

Kassera i enlighet med géllande lokala foreskrifter.

*Ejtillampligt pa patientspecifika medicinska apparater, matningarna
gors pa individuell basis.

Behall dessa instruktioner

el
Z'QONH KOIAIAKHZ XQPAZ

Mepypagpn/Inpsio epappoyng

H ouokeun npoopiletal pévo yia tn Bepaneia Twv avapepOHEVwY
£VIELEEWV KaL yla ATBEVE(G TwV OMoiwV Ol SLACTATELG AVTLOTOXOUV
oTov nivaka peyebwv*.

Z0veson

Aepllopevo kal dlangpatd and tov aépa eAAcTiké Ugacua
Combitex.

KAeiotpo e aUTOKOMNTN entpavela kat Onhid avtixelpa. @
EUkaunTeg Kat apatpoUHEeVEG paxLaieg HNAvEAEG.

E€aptnpata and Upaopa: Mepttuhtypévn edactdvn - noAuapidn -
MNOAUECTEPQAG.

E€aptnpata nou dev eivat and Upaopa: XAAUBAGC EVIOXUUEVOD HE
Baen - noAuapidn.

1316 tnTeg/Mnxaviopds dpdong

To npoidv eEaopalilet otabepn unootnplEn kat doknon
MNPOCAPHOCHEVNG CUPNIEONG GTNV KOLALAKNA KAl TNV 0GP UIKNA XWpa
XApPN OTO EAACTIKO UpAoHA KAl TG EUKAUMTEG PMAVENEG.

Ev3eifeig

Muikn aduvapia tng KOMAKNG XWPag.

METEYXELPNTIKEG KATAOTACELG: METEYXELPNTIKNA KAAN, OPPAAOKAAN 11
£MLYACTPLKNA KAAN, Aanapotopn, Aanapookonnon, Aanapookonnon
Kat vdookonnaon eviaiag npdopacng, KALoApKn.

En\Oxeleg KATAOTACELG.

Ekxupwoelg Tou BwpakikoU kAwBou.

Kataypata nAeupov.

Avw Kat KATw NOCOVEG 0OOPUANY(EG.

Avtevdeifelg

Mn tonoBeteite To NPoldv aneubeiag oe eNAPN PE TPAUHATIOUEVO
déppa.

Mnv To xpnolgonoleite oe NEPINTWON yVwOoTNG alhepyiag o€
0OrnoLodnnoTe anod Ta CUCTATIKA.

Na pnv xpnotponoteitat and éykueg yuvaikeg.

Na pnv xpnotponoteitat og nepintwon dlageaydatokiAng.

Na pnv xpnotponoleitat oe nepiNTwon Kapkivou Twv 00TWV PE
HETACTACELG OTN ONOVAUAKNA GTAAN.

Na pnv xpnotponoteitat oe NepNTWon KUKAOPOPLKWY, MVEUHOVIKWV
N KAP3LAYYELAKWY NPOPANUATWY € ACHEVE(G yla Toug onoioug dev
ouviotatat al§non TNG apTNPLakng Nieong.

Na pnv xpnotponoleital o€ NepiNTwon avendpkeLag Twv NUEAKWY
TOXWHATWV.

O xelpoupyoi cuvnBwg dev cuvIoTOUV Kavéva eidog cupnieong yla
£va XPOVIKO BLAcTNHA HETA and KApdLakn 1 BwPAKLKN XELPOUPYLKN
enéppaocn yla Atopa nou dLatpEXouV Kivauvo.
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Mpopulagelg

BeBatwBeite yla tnv akgpatdtnta Tou npoilovtog npwv and kabe
xpnon.

Mnv XpNOLUOMOLELTE TN CUCKEUN €AV éXEL UNOCTEL {NLA.

Enw\é€te To owoto péyeBog yla tov acBevi avatpéxovtag otov
nivaka peyebwv.

Tnpeite auotnpd TN cuvTayn KAl TO MPWTOKOANO XPAONG Mou
ouVLOTA o0 enayyeApatiag uyeiag nou cag NapakohouBel.

Mpwv and Tnv NpwIn xpAon, CUVIOTATAL OL WNAvéAEG va
SlapopPwBoUV WOTE VA NPOTaPHPOcToUV oTnV NAATN Tou acBevolq
ano évav enayyeApatia vyeiag.

Mnv xpnoLPONOLE(TE TO MPOIOV G GUCTNHA LATPLKNAG AMELKOVLONG.
Mnv xpnolponoteite To NPoidv Katd tov Unvo.

Xe nepintwon evéxAnong, évtovng duogopiag, névou A pn
(PUGCLOAOYIKWYV ALCONCEWY, APALPECTE TO NPOLOV KAt CUMPBOUAEUTE(TE
évav enayyeApatia vyeiag.

Ma Adyoug uyLlelvng kat anddoong, PNV ENAVAXPNOLUONOLE(TE TN
OUOKEUN 0 GANOV acBevh.

ZuvioTdtal va opilEeTe ENAPKWG TO NPOIOV MPOKELHEVOU va
£€aopalioete unooThpLEN xwpiG UNePPOAKN cupnieon.

Mnv xpnotponoleite To NPOIOV av EXETE EPAPHOTEL CUYKEKPLHUEVA
npolovta oto dépua (KPEUEG, ahoLPEG, EAata, YEAN, emOEparta, K.AM.).
H xprion evég atpotexvoloylkoU npoidvtog and nawdid Oa npénet
va yivetat und tnv eniBAeyn evog evilika n enayyeApatia uyeiag.
Acgutepeliouos avenOUHNTEG eVEPYELEG

AUTH N CUOKEUN EVIEXETAL VA MPOKAAETEL SEPPATIKEG AVTIOPATELG
(epuBpdTNTA, KVNOWO, EYKAUPATA, POUCKAAEG...) f AKOUN KAl MANYEG
SLAPOPETIKNG EVIACEWG.

METEYXELPNTIKA, TO NEPLOPLOTIKO AMOTEAECHA TOU MPOLOVTOG UNopPel
va aAAOLWOEL TNV AVAMNVEUOTIKA AelToupyia Kal va PELWOEL TNV
MVEUPOVIKA XWPNTIKGTNTA KAL TOV AVAnVeOHEVO OYKO.

Kabe coBapd cupPdav nou npokUnTeL Kat oXeTiZeTal pe To Npoidv Ba
MPEEMEL VA KOLVOMOLE(TAL OTOV KATACKEUAOTA Kal oTnV appodia apxn
TOU KPAToug HENOUG OTO OMoio €ival EYKATECTNHEVOG O XPAOTNG
kat/n o acBevng.

O3nyieg xpriong/TonoBétnon

TonoBetnote TNV {wvn yUpw and Tn péon pe tnv fonbeta tng OnAtag
avtixelpa. ®

H Zwvn npénet va eivat kevtpaplopévn otn onovOuAlkn oTAAN: ot
paxtaieg pnavéleg npénet va tonoBetnBouv kat oTig dUo NAEUPEG
TNG ONOVAUAKAG OTAANG.

To KATw PEPOG TNG {WVNG MPEMEL VA PTAVEL OTO AV PEPOG TWV
YAOUTWV.

H eowTteptkn €TikéTa npéneL va tonoBetn el 0To enAvw PEPOG.
Kpatrote to aplotepd dkpo He To aploTepd xépL o€ eninedn Béon.
TpaPrgte TauTdXpOVa Kal HE OHOLOYEVH TPOMO TNV BnALd avTixelpa.
Kheiote Tn Jwovn tonoBetwvtag tn de€ld nAeupd navw and v
apLOTEPA MAEUPAE Kal pUBKICTE Th GUGPLEN oTo eNtBUPNTS eninedo. ©
‘Otav 10 AUTOKOAANTO Elval CwoTd TonoBeTNUEVO, dEV NAPOUCLAZEL
MTUXEG.

Katd tn didpkela tng npépag, pnopeite va pubuilete to eninedo
oupnieong avaloya pe TIG AvAyKeG 0ag.

ZuvthApnon

KAeiloTe TIG aUTOKOAANTEG eNLPAVELEG NPLy and To NAUGLpo. MAévetal
oto nAuvthplo otoug 60 °C. Mnv NAEVETE TO NPOIGY GTO NAUVTNPLO
petd and 10 nAoelg. Mnv unoPdhete oe oteyvod kabaplopd. Mnv
XPNOLUOMOLE(TE anoppUNAavTkd n NoAU Loxupd npoidévta (npoidvia
pe Baon v xAwpivn...). Mnv xpnotponoleite oteyvwtipto. Mn
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OLOEPWVETE. ZTPAYY(OTE MECOVTAG. ZTEYVWVETE HAKPLA and dpeon
nnyn BeppotnTag (KAhoplpép, NALOG...). APACTE VA OTEYVWOEL OF
eninedn enupdvela. Mnopei va anootelpwBel oe KAiPavo, otoug
120°C.

Anobrikeuon

Duldgte oe Beppokpaocia nepPANNOVTIOG, KATA NPOTIPNON OTO
QAPXIKO KOUTL.

Anéppwyn

AnoppiyTe CUPPWVA PE TOUG LOXUOVTEG TOMKOUG KAVOVIGHOUG.

*Agv LoXUEL yla TA LATPOTEXVOAOYLKA Mpolévta nou eivat
npocappoopéva ota pétpa Ttou acBevouqg. Ou HETPAOELG
nNEAypatTonoloUvTal EEATOHIKEUPEVA.

DuAdEte autd To PUANGSLO

cs

BRISNI PAS

Popis/Pouziti

Pomcka je uréend pouze k1é¢bé uvedenych indikaci a pro pacienty,
ktefi maji pfislusnou velikost dle tabulky velikosti*.

Slozeni

Provzdu$néné a prodysna elastické latka Combitex. @

Uzavér se suchym zipem a otvorem pro palec. @

Flexibilni a odnimatelné zadové vyztuhy. ©

Textilni ¢asti: ovinuty elastan - polyamid - polyester.

Netextilni &asti: kartacovana kalena ocel - polyamid.
Vlastnosti/Mechanismus u¢inku

Prostfedek zajistuje pevnou oporu a vhodnou kompresi bficha a
bederni oblasti diky elastické tkaniné a pruznym vyztuham.

Indikace

Slabost bfisnich svalt.

Pooperacni stavy: bfisni kyla, pupe¢ni nebo epigastricka kyla,
laparotomie, laparoskopie, laparoskopie a endoskopie s jednim
pristupem, cisafsky fez.

Poporodni stavy.

Podlitiny na hrudi.

Zlomeniny zeber.

Mirné bolesti ve vysoké nebo nizké oblasti zad.

Kontraindikace

Nepfikladejte pfimo na poranénou kizi.

Vyrobek nepouzivejte, pokud mate prokézanou alergii na nékterou
slozku vyrobku.

Nepouzivat u téhotnych zen.

Nepouzivejte v pripadé branicni kyly.

Nepouzivejte v pfipadé, Ze trpite rakovinou kosti s metastazami v
oblasti patere.

Nepouzivejte v pfipadé obéhovych, plicnich nebo kardiovaskularnich
problémd u pacientd, u kterych se nedoporucuje zvyseni krevniho
tlaku.

Nepouzivejte v pfipadé nedostatku panevni stény.

Chirurgové obecné nedoporuéuji rizikovym osobam zadny typ
komprese po urcitou dobu po operaci srdce nebo hrudniku.
Upozornéni

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, Ze je pomUcka neporusena.
Poskozenou pomucku nepouzivejte.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky velikosti.
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Je nutné se presné fidit predpisem a pokyny k pouziti, které vam
dal lékaf.

Pred prvnim pouzitim doporucujeme, aby vyztuhy nastavil zdravotnik
podle zad pacienta.

Pomucku nepouzivejte pfi pouziti zdravotnické zobrazovaci
techniky.

Pomuicku nenoste na spani.

V ptipadé nepohodli, znaénych obtizi, bolesti nebo neobvyklych
pocitd pomlcku sundejte a poradte se se zdravotnikem.

Z hygienickych divodl a z divodu spravného fungovani je pomucka
ur¢end jednomu pacientovi.

Pomcku doporucujeme utdhnout tak, ze poskytuje oporu, aniz by
prilis stahovala.

Pomucku nepouzivejte, pokud jsou na pokozku naneseny uréité
pfipravky (krémy, masti, oleje, gely, naplasti atd.).

Dité smi pouzivat zdravotnicky prostfedek pod dohledem dospélé
osoby nebo zdravotnického pracovnika.

Nezadouci vedlejsi ucinky

Pomulcka muze vyvolat kozni reakce (zacervenani, svédéni,
popaleniny, puchyfe...) nebo dokonce rany rizného stupné.

V pooperac¢nich podminkach by omezujici u¢inek prostfedku mohl
zménit dechové funkce a omezit kapacitu plic a dechovy objem.
Dojde-li v souvislosti s touto pomuckou k zavaznému incidentu, je
nutné o tom informovat vyrobce a pfislusné urady ¢lenského statu,
ve kterém uZivatel a/nebo pacient Zije.

Navod k pouziti/Aplikace

Umistéte pas kolem pasu pomoci otvoru pro palec. ®

Stfed pasu musi byt na patefi: Zéddové vyztuhy musi byt umistény po
obou stranach patere.

Spodni hrana pasu musi dosahovat ke kostréi.

Vnitfni etiketa musi byt nahore.

Levy konec drzte levou rukou na pésu.

Soucasné a rovhomérné zatahnéte za otvor pro palec.

Zapnéte pas tak, ze prava strana pfijde na levou, a utahnéte pas
podle potieby. ©

Zapinani na suchy zip je spravné umisténé a nemacka se.

Béhem dne mulzete stupefl komprese pasu podle potieby regulovat.
Udrzba

Pred pranim zavrete suché zipy. Perte v pracce pfi teploté 60 °C.
Maximalni pocet prani pomucky v praéce je 10. Necistit za sucha.
Nepouzivat zadné Cistici, zmék<ovaci prostfedky nebo agresivni
pfipravky (chlorované pfipravky...). Nesusit v susicce. Nezehlit.
Vyzdimejte pfebyte¢nou vodu. Nesusit v blizkosti pfimého zdroje
tepla (radiatoru, slunce...). Susit nalezato. Sterilizovatelné v autoklavu
pfi120°C.

Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v origindlnim baleni.
Likvidace

Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi predpisy.

*Nevztahuje se na zdravotnické prostfedky na miru pacients, méfeni
probihaji individualné.

Tento navod uschovejte.
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PAS BRZUSZNY

Opis/Przeznaczenie

Wyrdb jest przeznaczony wytacznie do stosowania w wymienionych
wskazaniach oraz u pacjentéw, ktorych wymiary odpowiadaja tabeli
rozmiarow*.

Sktad

Przewiewny, oddychajacy materiat elastyczny Combitex. @
Zamknigcie z rzepem i otworami na kciuk.

Fiszbiny grzbietowe gietkie i wyjmowane. @

Elementy tekstylne: elastan oplatany - poliamid - poliester.
Elementy nietekstylne: stal hartowana szczotkowana - poliamid.
Wtasciwosci/Dziatanie

Produkt umozliwia zapewnienie mocnego podtrzymywania i ucisku
na brzuch i odcinek ledzwiowy dzieki elastycznemu materiatowi i
elastycznym fiszbinom.

Wskazania

Ostabienie mieéni brzucha.

Stany pooperacyjne: wytrzewienie, przepuklina pepkowa lub
przepuklina zotadkowa, laparotomia, laparoskopia, laparoskopia i
endoskopia z dostepem pojedynczym, cesarskie ciecie;

stany poporodowe;

sttuczenia klatki piersiowej;

ztamania zeber;

lekki bél krzyza w czesci gornej lub dolnej.

Przeciwwskazania

Nie umieszcza¢ produktu tak, aby bezposrednio stykat sig z
uszkodzonga skorg.

Nie stosowac w przypadku stwierdzonej alergii na jeden z elementow
sktadowych.

Nie stosowac¢ u kobiet w cigzy.

Nie uzywac¢ w przypadku przepukliny przeponowej rozworu
przetykowego.

Nie uzywac w przypadku choroby nowotworowej kosci z przerzutami
do kregostupa.

Nie uzywac¢ w przypadku probleméw z krgzeniem, ptucami lub
uktadem sercowo-naczyniowym u pacjentéw, u ktorych wzrost
cisnienia krwi nie jest zalecany.

Nie stosowaé w przypadku niedoboru sciany miednicy.

Chirurdzy generalnie nie zalecaja zadnego rodzaju ucisku osobom
z grupy ryzyka przez pewien czas po operacji serca lub klatki
piersiowej.

Koni srodki

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy wyrdb jest w nalezytym stanie.
Nie uzywac wyrobu, jesli jest uszkodzony.

Wybrac rozmiar dobrany do pacjenta, korzystajac z tabeli rozmiaréw.
Nalezy scisle przestrzega¢ wytycznych i protokotu uzytkowania
zalecanego przez personel medyczny.

Przed pierwszym uzyciem zaleca si¢ dopasowanie fiszbin do ksztattu
plecéw pacjenta przez pracownika stuzby zdrowia.

Nie uzywac wyrobu w systemie obrazowania medycznego.

Nie uzywac wyrobu podczas snu.

W przypadku dyskomfortu, powaznej ucigzliwosci, bdlu,
niecodziennego odczucia, nalezy zdjg¢ produkt i skontaktowac sie
z lekarzem.

Ze wzgledow higienicznych i w trosce o skutecznosc dziatania nie
nalezy uzywac¢ ponownie tego wyrobu u innego pacjenta.
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Zalecane jest odpowiednie dociggniecie wyrobu w taki sposdb, aby
zapewnic¢ podtrzymanie bez nadmiernego ucisniecia.

Nie uzywac wyrobu w przypadku stosowania niektérych produktéow
na skore (kremy, masci, oleje, zele, plastry itp.).

Stosowanie wyrobu medycznego przez dziecko musi sie¢ odbywac
pod nadzorem osoby dorostej lub lekarza.

Niepozadane skutki ub

Wyréb moze spowodowac reakcje skérne (zaczerwienienia,
swedzenie, pieczenie, pecherzeitp.), a nawet rany o réznym nasileniu.
W przypadku stanéw pooperacyjnych, uciskowe dziatanie wyrobu
moze spowodowac uposledzenie czynnosci oddechowych oraz
zmniejszy¢ pojemnosé ptuc i objetos¢ oddechowa.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢
producentowi i wtasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w
ktérym uzytkownik i/lub pacjent majg miejsce zamieszkania.

Sk vakiad

6b uzycia/Sp
Umiesci¢ pas dookota talii, uzywajac otworu na kciuk. ®
Pas powinien by¢ wysrodkowany na kregostupie: fiszbiny grzbietowe
powinny by¢ umieszczone po obu stronach kregostupa.
Dolna cze$¢ pasa powinna znajdowac sie na wysokosci posladkow.
Wewnetrzna etykieta powinna sie znajdowac od gory.
Przytrzymac lewy koniec lewa dtonia na ptask.
Jednoczes$nie rownomiernie pociggngé otwor na kciuk.
Zamocowac pas tak, aby prawa strona znalazta sie powyzej strony
lewej, dopasowujac zadany poziom zaciéniecia. ©
Prawidtowo umieszczony rzep nie powinien by¢ pofatdowany.
Pacjent moze w dowolny sposob regulowac site ucisku w ciggu dnia
w zaleznosci od swoich potrzeb.

Utrzymanie

Przed praniem nalezy zapig¢ rzepy. Nadaje sie do prania w pralce
w temperaturze 60 °C. Nie pra¢ wyrobu w pralce wiecej niz 10 razy.
Nie czysci¢ na sucho. Nie uzywac¢ detergentéw, produktow
zmiekczajgcych ani agresywnych (zawierajacych chloritp.). Nie suszy¢
w suszarce. Nie prasowac. Wycisngé. Suszyc z dala od bezposrednich
zrodet ciepta (grzejniki, storice itp.). Suszy¢ w stanie roztozonym.
Mozliwos¢ sterylizowania w autoklawie w temperaturze 120°C.

Przechowywanie

Przechowywaé w temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym
opakowaniu.

Utylizacja

Utylizowa¢ zgodnie z lokalnie obowiazujacymi przepisami.

*Nie ma zastosowania do wyrobéw medycznych wykonywanych dla
pacjenta na miare, pomiary sa wowczas dokonywane indywidualnie.

Zachowac te instrukcje

Iv
VEDERA DALAS JOSTA

Apraksts [ paredzétais mérkis

lerice ir paredzéta tikai minéto indikaciju arstésanai pacientiem, kuru
meérijumi atbilst izméru tabulai*.

Sastavs

Combitex elpojoss elastigs audums. @

Aizdare ar paslipo$u virsmu un ikskiem paredzétiem skélumiem. @
Miksti un parvietojami muguras atbalsta elementi. @

Tekstila sastavdalas: parklats elastans - poliamids - poliesters.
Netekstila sastavdalas: matéts ruditais térauds - poliamids.
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Ipasibas / darbibas veids

Pateicoties elastigajam audumam un atbalsta elementiem, ierice lauj
nodrosinat stingru atbalstu un piemérotu spiedienu uz védera un
jostasvietas dalu.

Indikacijas

Védera muskulatdras vajums.

Pécoperacijas apstakli: Suves trlce, nabas vai epigastrala trace,
laparotomija, laparoskopija, viena piekluves punkta laparoskopija un
endoskopija, keizargrieziens.

Pécdzemdibu apstakli.

Kraskurvja dobuma sasitums.

Ribu lGzumi.

Nelielas sapes muguras lejasdala vai augsdala.

Kontrindikacijas

Nenovietojiet produktu tiesi saskaré ar savainotu adu.

Nelietojiet, ja ir zinama alergija pret kadu no sastavdalam.
Nelietojiet gratniecém.

Nelietojiet hiatalas traces gadijuma.

Nelietojiet kaulu véZza ar metastazém mugurkaula gadijuma.
Nelietojiet pacientiem ar asinsrites, plausu vai sirds un asinsvadu
sistémas traucéjumiem, kuriem nav ieteicama asinsspiediena
paaugstinasanas.

Nelietojiet, ja iriegurna sienas nepietiekamiba.

Péc sirds vai kraskurvja operacijas riska grupas pacientiem kirurgi
parasti kadu laiku neiesaka jebkada veida kompresiju.

Piesardziba lietosana

Pirms lietosanas parbaudiet, vai prece nav bojata.

Nelietojiet ierici, ja ta ir bojata.

Izvélieties pacientam atbilstoSu izméru, nemot véra izméru tabulu.
Stingri ievérojiet jisu veselibas apripes specialista ieteikumus un
lietoanas noradijumus.

Pirms pirmas lietosanas reizes, veselibas aprupes specialistam ir
ieteicams pieldgot atbalsta elementus atbilstosi pacienta muguras
formai.

Nelietojiet ierici mediciniskaja attélveidosanas sistéma.

Nelietojiet ierici miega laika.

Ja rodas diskomforta sajata, nopietns kairinajums, sapes, rodas
neparastas sajutas, partrauciet izstradajuma lietoSanu un sazinieties
arveselibas apripes specialistu.

Higiénas un veiktsp&jas apsvérumu dé| nelietojiet ierici atkartoti
citiem pacientiem.

leteicams ierici pienacigi pievilkt, lai nodrosinatu atbalstu, neradot
parmérigu spiedienu.

Nelietot ierici gadijuma, ja uz adas ir uzklati noteikti produkti (krémi,
ziedes, ellas, geli, plaksteri u. c.).

Mediciniskas ierices izmantosanai bérnam ir janotiek pieaugusa vai
veselibas aprlpes specialista uzraudziba.

Nevélamas blaknes

S ierice var izraisit adas reakcijas (apsartumu, niezi, apdegumus,
tulznas utt.) vai pat dazada smaguma brices.

Pécoperacijas apstak|os ierices ierobezojosas ipasibas var pasliktinat
elposanas funkcijas un samazinat plausu tilpumu.

Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas notikusi saistiba ar $o
produktu, irjazino razotajam un dalibvalsts, kura uzturas lietotajs un/
vai pacients, atbildigajai iestadei.

Uzvilksana/lietosana

Novietojiet jostu ap vidukli, izmantojot ikskim paredzéto skélumu. ®
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Jostai jabUt centrétai uz mugurkaulu: muguras atbalsta elementiem
jabut novietotiem katra mugurkaula puseé.

Jostas lejasdalai ir jaatrodas viena liment ar sézamvietas augsdalu.
lekséja etikete janovieto uz augsu.

Turiet kreiso galu piespiestu ar kreiso roku.

Vienlaikus un vienmerigi velciet aiz tk$kim paredzéta skéluma.
Aiztaisiet jostu, liekot labo pusi pari kreisajai pusei, noreguléjot
vélamo savilkuma limeni. ©

Pasliposa aizdare ir pareizi novietota un nav saburzita.

Dienas laika ir iespéjams pielagot kompresijas stiprumu atbilstosi
vajadzibam.

Kopsana

Pirms mazgasanas aizveriet paslipo$as aizdares. Mazgat velas masina
60°C temperatira. Nemazgajiet ierici velas mazgajamaja masina
vairak neka 10 reizes. Nenododiet kimiskaja tirisana. Neizmantojiet
mazgasanas lidzek|us, mikstinatajus vai agresivas iedarbibas lidzek|us
(hlora izstradajumus u.tml.). Nelietojiet velas zavétaju. Negludiniet.
|zspiediet Gdeni ar spiedienu. 2évéjiet drosa attaluma no tiesa
siltuma avota (radiatora, saules utt.). Zavéjiet izklatu. Var sterilizét
autoklava 120 °C temperatara.

Uzglabasana

Uzglabajiet istabas temperatira, vélams, originalaja iepakojuma.
Likvidésana

Likvidéjiet saskana ar spéka esosajiem vieté&jiem noteikumiem.
*Nav piemérojams mediciniskajiem izstradajumiem, kas pielagojami
pacienta izmériem, mérijumi tiek veikti individuali.

Saglabajiet $o instrukciju

It .

ABDOMINALINIS DIRZAS

Aprasymas ir paskirtis

Priemoné skirta tik iSvardytoms indikacijoms gydyti ir tik pacientams,
kuriy kiino matmenys atitinka dydziy lentele*.

Sudétis

Védinamas ir kvépuojantis tamprus ,Combitex” audinys. @
Uzsegimas kibiuoju pavirsiumi ir nykscio kilpomis. @

Lankscios ir i§imamos nugaros ploksteles. @

Tekstilinés dalys: Apvytinis elastanas - poliamidas - poliesteris.

Ne tekstilinés dalys: gridintasis matinis plienas - poliamidas.

Savybés ir veikimo bldas

Dél tampraus audinio ir lanks¢iy ploksteliy priemoné leidzia uztikrinti
tvirtg pilvo ir juosmens palaikyma ir reikiama suspaudima.
Indikacijos

Nusilpe pilvo raumenys.

Po $iy operacijy: eventracijos, bambos ar epigastrinés iSvarzos,
laparotomijos, vieno pjavio laparoskopijos ir endoskopijos, Cezario
pjavio.

Buklés po gimdymo.

Kratinés Igstos sumusimas.

Sonkauliy |Gziai.

Nestipris virSutinés ar apatinés juosmens dalies skausmai.
Kontraindikacijos

Nenaudokite gaminio tiesiogiai ant pazeistos odos.

Nenaudokite gaminio, jei yra alergija bet kuriai sudétinei medziagai.
Netinka naudoti nésc¢iosioms.

Nenaudokite, jei turite stuburo iSvarza.
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Nenaudokite, jei sergate kauly véziu su metastazémis stubure.
Nenaudokite esant kraujotakos, plauciy ar Sirdies ir kraujagysliy
susirgimams, kai pacientams nerekomenduojamas kraujospudzio
padidéjimas.

Nenaudokite esant silpnai pilvo sienai.

Paprastai, kurj laikg po chirurginés Sirdies ar kratinés lgstos operacijos
rizikos grupei priklausantiems asmenims chirurgai nerekomenduoja
taikyti jokio suspaudimo.

Atsargumo priemonés

Kiekvieng karta pries naudodami patikrinkite, ar priemoné tvarkinga,
ar jai netriksta daliy.

Nenaudokite priemoneés, jei ji pazeista.

Remdamiesi dydziy lentele, pasirinkite pacientui tinkama dyd;.
Grieztai naudoti pagal sveikatos specialisto nurodytg naudojimosi
protokola ir recepta.

Pries pirma karta naudojant nugarines ploksteles prie nugaros turéty
pritaikyti sveikatos priezitros specialistas.

Nenaudokite priemonés medicininiy vaizdo tyrimy metu.
Nenaudokite miegodami.

Pajute nepatoguma arba labai nemaloniy pojaciy, skausma ar kity
nejprasty pojuciy, nusiimkite priemone ir kreipkités j sveikatos
prieziGros specialistg.

Higienos ir tinkamo veikimo sumetimais gaminio negali naudoti kitas
pacientas.

Patariame priemone tinkamai suverzti, kad ji tinkamai prilaikyty,
taciau pernelyg nesuspausty.

Nenaudokite gaminio patepe oda kai kuriomis priemonémis
(kremais, tepalais, aliejais, geliais, uzklijave pleistra ir pan.).

Vaikas medicinos priemone gali naudoti tik priziGrimas suaugusiojo
ar sveikatos priezitros specialisto.

F P
Si priemoné gali sukelti odos reakcija (pvz., paraudima, niezulj,
nudegimus ar pusles) ar net jvairaus sunkumo zaizdas.

Po operacijy, dél priemonés keliamo suspaudimo, gali pakisti
kvépavimo funkcija ir plauciy taris bei kvepavimo tdris.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius turéty bati praneSama
gamintojui ir valstybés narés, kurioje gyvena vartotojas ir (arba)
pacientas, kompetentingai institucijai.

Naudojimas

Apsijuoskite dirzu juosmenj naudodami nykscio kilpa. ®

Dirzo vidurys turi bati ties jasy stuburu: nugarinés plokstelés turi bati
issidesciusios abiejose stuburo pusése.

Apatiné dirzo dalis turi bati ties uodegikauliu.

Viduje pritvirtinta etiketé turi bati virSuje.

Kairjjj krasta laikykite kairiagja ranka lygiai.

Vienu metu vienodai traukite nykscio kilpa.

Uzsekite dirzo desiniaja dalj virs kairiosios, suverze iki norimo lygio. ©
Kibioji juosta gerai susegta, nesusirauksléjusi.

Dienai bégant galite reguliuoti suspaudimo lygj pagal savo poreikius.
Priezidra

Pries skalbdami uzsekite kibigsias juostas. Skalbti skalbykléje 60 °C
temperatiroje. Skalbkite skalbykléje ne daugiau nei 10 karty.
Nevalyti sausuoju budu. Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy
produkty (priemoniy su chloru). Nedziovinti dziovykléje. Nelyginti.
Nusausinti spaudziant. Dziovinti toli nuo tiesioginio Silumos
Zidinio (radiatoriaus, saulés ar pan.). DZiovinti horizontaliai. Galima
sterilizuoti autoklave 120 °C temperatroje.
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Laikymas

Laikyti kambario temperatiroje, pageidautina originalioje pakuotéje.
ISmetimas

Salinkite pagal galiojanéias vietos taisykles.

*Netaikoma pagal paciento uzsakyma pagamintoms medicinos
priemonéms, iSmatuojama individualiai.

I$saugokite §j informacinj lapelj

et
KOHUPIIRKONNA TUGIVO O

Kirjeldus/Sihtkasutus

Kasutage vahendit vaid loetletud naidustuste korral ning patsientide
puhul, kelle keham&ddud vastavad médtude tabelile*.

Koostis

Elastne, hingav ja dhku l4bilaskev kangas Combitex. @
Takjapinna ja poidlaavaga kinnis.

Painduvad ja eemaldatavad seljatoed. ©

Tekstiilist osad: méhitud elastaan - poltamiid - poluester.
Mittetekstiilsed osad: karastatud harjatud teras - poliamiid.

Omadused/Toimeviis

Seade aitab tanu elastsele kangale ja painduvatele kiljetugedele
tagada kindla toetuse ja kohandatava surve kdhu- ja
vaagnapiirkonnale.

Naidustused

Koéhupiirkonna lihaste nérkus.

Operatsioonijargsed seisundid: eventratsioon, nabasong
voi epigastimaalne song, laparotoomia, laparoskoopia, Ghe
juurdepaasuga laparoskoopia ja endoskoopia, keisrildige.
Sunnitusjargsed traumad.

Rindkere verevalumid.

Roiete luumurrud.

Kerged valud Ula- voi alaseljas.

Vastundidustused

Mitte kasutada toodet kahjustatud nahal.

Mite kasutada allergia puhul toote Uhe koostisosa suhtes.

Mitte kasutada raseduse ajal.

Mitte kasutada vahelihasesonga korral.

Mitte kasutada luuvéhi korral koos metastaasidega lilisambas.
Mitte kasutada vereringe-, kopsu- vdi sidame-veresoonkonna
hairete korral patsientidel, kelle puhul vereréhu téus ei ole soovitatav.
Arge kasutage vaagnaseina puudulikkuse korral.

Kirurgid tavaliselt ei soovita mdnda tUlpi méhist ménda aega péarast
sidame- v&i rindkereoperatsioonijargsete tisistustega inimestele.
Ettevaatusabindud

Enne igat kasutamist kontrollige vahendi terviklikkust.

Mitte kasutada vahendit, kui see on kahjustatud.

Valige patsiendile dige suurusega vahend, ldhtudes m&dtude tabelist.
Jérgige rangelt oma tervishoiutédtaja poolseid ndutavaid ettekirjutusi
ja kasutusjuhiseid.

Enne esimest kasutuskorda on soovitatav lasta tervishoiutéétajal
seljatugesid vastavalt patsiendi seljale kohandada.

Mitte kasutada vahendit meditsiinilises piltdiagnostikas.

Mitte kasutada vahendit magamise ajal.

Ebamugavustunde, olulise héirimistunde, valuaistingute voi
sensoorsete muutuste esinemise korral eemaldage seade ja pidage
néu tervishoiutédtajaga.
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T6hususe eesmargil ja hiigieeni tagamiseks mitte kasutada vahendit
uuesti teistel patsientidel.

Vahend tuleb oma kohale suruda piisava tugevusega, et tagada hea
toetus liigse surveta.

Arge kasutage seadet, kui nahal kasutatakse teatavaid tooteid
(kreemid, vdided, 8lid, geelid, plaastrid...).

Kui meditsiiniseadet kasutab laps, tuleb seda teha téiskasvanu v&i
tervishoiutoottaja jarelevalve all.

Korvaltoimed

Vahend vé&ib esile kutsuda nahareaktsioone (punetust, stgelust,
poletustunnet, ville jne) véiisegi erineva raskusastmega haavandeid.
Operatsioonijargsetes tingimustes véib seadme piirav toime kahjustada
hingamisfunktsiooni ning piirata hingamisvabadust ja kopsumahtu.
Seadmega seotud mis tahes tosisest vahejuhtumist tuleb teatada
tootjale ning kasutaja ja/voi patsiendi asukoha liikkmesriigi padevale
asutusele.

Kasutusjuhend/
Asetage v6 imber védkoha, kasutades pdidlaava. ®

V&6 tuleb tsentreerida ltlisambale: seljatoed peavad asuma teine
teisel pool lilisammast.

V66 alaosa peab ulatuma vélja kuni tuharatevaheni.

Sisemine etikett peab asuma ulalpool.

Hoidke vasakut otsa vasaku kdega tasaselt.

ikutage korraga ja Uhtlaselt poidlaava.

Kinnitage v66 paremal poolel le vasaku poole ning reguleerige
soovitud pingutuseni.

Hasti asetatud haagil ja aasal ei ole volte.

Péeva jooksul on véimalik surve tugevust vastavalt vajadusele
reguleerida.

Puhastamine

Enne pesemist sulgege takjapaelad. Masinpestav 60 °C juures. Arge
peske vahendit pesumasinas rohkem kui 10 korda. Arge puhastage
keemiliselt. Arge kasutage puhastusaineid, pesupehmendajaid ega
agressiivseid tooteid (klooriga tooteid). Arge kasutage pesukuivatit.
Arge triikige. Arge trummelkuivatage, vaid pressige liigne vesi vilja.
Laske kuivada otsese kuumuse allikast (radiaator, péike jne) eemal.
Kuivatage siledal pinnal. Steriliseeritav autoklaavis 120 °C juures.

Sailitage toatemperatuuril, soovitavalt originaalpakendis.
Kérvaldamine
Kérvaldage vahend vastavalt kohalikule seadusandlusele.

*Ei kehti patsiendile eritellimusel valmistatavate meditsiiniseadmete
kohta, kui vdetakse individuaalsed mdddud.

Hoidke see juhend alles.

sl
TREBUSNI PAS

Opis/Namen

|zdelek je zasnovan le za zdravljenje navedenih indikacij in je namenjen
pacientom, katerih telesne mere ustrezajo meram v tabeli velikosti*.
Sestava

Elasti¢en in zracen material Combitex, ki diha. o

Zapiralo s sprijemalno povriino in odprtinama za palec. @

Mehke hrbtne opore, ki jih lahko odstranite. @

Tekstilni materiali: ovit elastan - poliamid - poliester.

Netekstilni deli: bruseno kaljeno jeklo - poliamid.
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Lastnosti/Naéin delovanja

Pripomocek z elasti¢no tkanino in proznimi oporami trdno podpira in
ustvarja ustrezno kompresijo na trebuhu in ledvenem delu.
Indikacije

Sibke trebusne misice.

Pooperativna stanja: eventracija, umbilikalna hernija ali epigastri¢na
hernija, laparotomija, laparoskopija, laparoskopija in endoskopija
preko enkratnega dostopa, carski rez.

Poporodno stanje.

Ekhimoza na prsnem kosu.

Zlom reber.

Manjsa bolecina v zgornjem ali spodnjem predelu hrbta.

Kontraindikacije

|zdelka ne uporabljajte neposredno v stiku s poskodovano kozo.
Izdelka ne uporabljajte v primeru znane alergije na katerokoli
sestavino.

|zdelka ne smejo uporabljati nosecnice.

Ni primeren za osebe, ki imajo hiatalno hernijo.

Ni primeren za osebe, ki imajo kostnega raka in metastaze na
hrbtenici.

Ni primeren za osebe, ki imajo tezave s krvnim obtokom, pljudi ali
srcem in oziljem, pri katerih je odsvetovano povisanje krvnega tlaka.
Ne uporabite v primeru deficience medeni¢ne stene.

Kirurgi praviloma ne priporocajo kakrsne koli oblike kompresije
doloéen ¢as po kardioloski ali torakalni operaciji pri osebah, za katere
velja tveganje.

Previdnostni ukrepi

Pred vsako uporabo preverite, v kaksnem stanju je izdelek.

Ce je izdelek poskodovan, ga ne uporabite.

S pomocjo tabele velikosti izberite pravilno velikost za pacienta.
Skrbno upostevajte navodila in postopek uporabe, ki ga priporoc¢a
zdravstveni delavec.

Priporo¢amo, da zdravstveni osebje pred prvo uporabo prilagodi
opore hrbtu pacienta.

Izdelka ne uporabljajte v napravah za rentgensko slikanje.

Izdelka ne uporabljajte med spanjem.

V primeru neudobja, mo¢nega stisnjenja, bolecine in neobicajnih
obcutkov pripomocek odstranite in se posvetujte z zdravstvenim
strokovnjakom.

Zaradi zagotavljanja higiene in ucinkovitosti, izdelka ne uporabljajte
na drugem pacientu.

Priporo¢amo, da pripomocek dobro zategnete in tako poskrbite za
oporo brez prevelike kompresije.

Izdelka ne uporabite, ¢e se na kozi nahajajo naslednji izdelki (kreme,
mazila, olja, geli, obliziitd.).

Otrok lahko medicinski pripomocek uporablja le pod nadzorom
odrasle osebe ali zdravstvenega strokovnjaka.

Nezeleni stranski ucinki

Izdelek lahko povzrodi razlicno mocne koZzne reakcije (pordelost,
srbenje, opekline, zulje itd.) ali rane.

Pri pooperativnih stanjih lahko omejevalni u¢inek pripomocka vpliva
na dihalno funkcijo ter zmanjsa plju¢no kapaciteto in volumen pljuc.
O vseh resnih tezavah, ki so povezane z izdelkom, obvestite
proizvajalca ali pristojni organ v drzavi, kjer se nahaja uporabnik in/
ali pacient.

Navodila za uporabo/Namestitev

S pomogjo odprtin za palec namestite pas okoli pasu. ®
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Pas morate poravnati na hrbtenici: hrbtne opore morajo biti
namescene na obe strani hrbtenice.

Spodnji del pasu se mora nahajati v vi$ini zadnjicnega pregiba.
Notranja etiketa se mora nahajati na zgornjem delu.

Levo stran plosko drzite z levo roko.

Hkrati in enakomerno potegnite odprtino za palec.

Desno stran pasu zapnite prek leve strani ter prilagodite stopnjo
zatezanja. ©

Pravilno in dobro namescen sprijemalni del ni zguban.

Cez dan po potrebi prilagodite stopnjo kompresije.

Vzdrzevanje

Pred pranjem zapnite sprijemalne trakove. Izdelek strojno operite na
60 °C. Izdelka ne perite v stroju vec kot 10-krat. Izdelek ni primeren
za kemicno cis¢enje. Ne uporabljajte detergentov, mehcalca ali
agresivnih sredstev (izdelki, ki vsebujejo klor). Izdelka ne susite v
susilnem stroju. lzdelka ne likajte. Iztisnite odve¢no vodo. Izdelka
ne izpostavljajte neposrednim virom toplote (radiator, sonce itd.).
Izdelek plosko posusite. Dovoljeno sterilizirati v avtoklav na 120 °C.
Shranjevanje

Izdelek hranite pri sobni temperaturi, ¢e je mozno, v originalni
embalazi.

Odlaganje

|zdelek odvrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi predpisi.

*Ne velja za medicinske pripomocke po meri bolnika, pri katerem se
mere dolocijo individualno.

Navodila shranite.

sk

BRUSNY PODPORNY PAS

Popis/Pouzitie

Této zdravotnicka pombécka je uréena vyhradne na liecbu
ochoreni podla uvedenych indikacii a pre pacientov, ktorych miery
zodpovedaju tabulke velkosti*.

Zlozenie

Vzdusny a priedusny elasticky material Combitex. @

Zapinanie pomocou suchého zipsu a slu¢iek na palce. @
Prisposobitelné a odnimatelné chrbtové vystuze. @

Textilné zlozky: obalené elastanové vlakno - polyamid - polyester.
Netextilné zlozky: leStena kalena ocel - polyamid

Vlastnosti/Mechanizmus tGéinku

Pomécka zabezpeduje pevnu podporu a prispdsobitelnd kompresiu
v brusnej a driekovej oblasti vdaka kompaktnej elastickej tkanine a
prispésobitelnym vystuziam.

Indikacie

Oslabené brusné svalstvo.

Pooperacny stav: inciziondlna hernia, umbilikélna alebo epigastricka
hernia, laparotémia, laparoskopia, laparoendoskopicka jednostranna
operécia, cisarsky rez.

Stav po narodeni.

Pomliazdenie hrudného kosa.

Fraktury rebier.

Slabsie bolestiv hornej alebo dolnej Easti chrbta.

Kontraindikacie

Vyrobok neprikladajte priamo na poranenu pokozku.

Nepouzivajte v pripade zndmej alergie na niektoru zo zloziek
vyrobku.
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Nepouzivajte u tehotnych zien.

Nepouzivajte v pripade hidtovej prietrze.

Nepouzivajte v pripade rakoviny kosti s metastazami na chrbtici.
Nepouzivajte v pripade obehovych, plucnych alebo srdcovo-
cievnych problémov u pacientov, u ktorych sa neodporuca zvysenie
krvného tlaku.

Pomécku nepouzivajte v pripade oslabenia panvového dna.
Chirurgovia vo vSeobecnosti neodporucaju rizikovym pacientom
Ziaden typ kompresie po operéciach srdca alebo hrudnika.

Upozornenia

Pred kazdym pouZzitim skontrolujte, ¢i pomocka nie je porusena.
Ak je pombcka poskodend, nepouzivajte ju.

Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu velkost pre pacienta.
Prisne dodrziavajte predpis a protokol pouzivania odporucany
zdravotnickym odbornikom.

Pred prvym pouzitim sa odporuca nastavenie dlah podla morfoldgie
pacientovho chrbta zdravotnickym odbornikom.

Pri vy$etreni pomocou zobrazovacich systémov vyrobok zlozte.
Pomécku nepouzivajte pocas spanku.

V pripade nepohodlia alebo vyznamného diskomfortu si pomocku
zlozte a poradte sa so zdravotnickym odbornikom.

Z hygienickych dévodov a z dévodu ucinnosti nepouzivajte vyrobok
uiného pacienta.

Pomécku odporuc¢ame primerane utiahnut, aby poskytovala
podporu bez nadmernej kompresie.

Pomocku nepouzivajte, ak si aplikujete isté vyrobky na pokozku
(krémy, masti, oleje, gély, liecivé naplasti...).

Pouzivanie zdravotnickej pomécky dietatom musi prebiehat pod
dohladom dospelej osoby alebo zdravotnickeho odbornika.
Neziaduce vedlajsie ucinky

Tato pomocka moze vyvolat kozné reakcie (zacervenania, svrbenie,
popaleniny, pluzgiere,...), dokonca rany réznych stupriov.

Pri poopera¢nych stavoch méze pomécka obmedzit dychanie a
znizit kapacitu pluc a dychovy objem.

Akukolvek zavaznu udalost tykajucu sa pouzivnia pomocky je
potrebné oznamit vyrobcovi a prislusnému orgéanu ¢lenského statu
(SUKL), v ktorom sidli pouzivatel a/alebo pacient.

Navod na pouzitie/aplikacia

Pas ovinte okolo pasu pomocou slugky na palec. ®

Pas musi byt vycentrovany na chrbtici. chrbtové vystuze musia byt
umiestnené na oboch stranach chrbtice.

Spodné Cast pasu musi siahat po gluteainu ryhu.

Vnutorna nélepka musi byt umiestnena hore.

Lavu koncovu ¢ast drzte lavou rukou naplocho.

Slu¢ku na palec tahajte sic¢asne a rovnomerne.

Pas uzatvorte prelozenim pravej strany cez lavu stranu a upravte
pozadovany stupen kompresie. ©

Spréavne zapnuty suchy zips sa nekrdi.

V priebehu diia simézete prisposobit irover kompresie podla potreby.
Udrzba

Pred pranim zatvorte suché zipsy. Perte v pracke pri 60 °C. Pomécku
neperte v pracke viac ako 10 krat. Necistite chemicky. Nepouzivajte
agresivne pracie prostriedky, zméakcovadla (chlérované vyrobky,...).
Nepouzivajte susicku na bielizeri. Nezehlite. Prebyto¢nu vodu
vytlacte. Suste mimo priameho zdroja tepla (radiator, sinko, ...). Suste
vystreté vrovnej polohe. Sterilizovatelny v autoklave pri teplote 120 °C.
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Skladovanie

Uchovavajte pri izbovej teplote, podla moznosti v pévodnom obale.
Likvidacia

Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych predpisov.
*Nevztahuje sa na zdravotnicke pomécky vyrobené na mieru
pacienta, merania sa vykonavaju individualne.

Tento navod uschovajte.

hu
HASITAMASZTO OV

Leiras/Rendeltetés

Az eszkoz kizardlag a felsorolt indikéaciok kezelésére szolgal
azon betegek esetében, akiknek a méretei megfelelnek a
mérettablazatban szerepléknek*.

Bsszetétel

Combitex szell és lélegz6 elasztikus szovet. @

Tép&zaras fellletl rogzités és hivelykujj-bujtatok. @

Rugalmas és kiveheté hatmereviték.

Textil alkotdelemek: bevont elasztan - poliamid - poliészter.

Nem textil alkotéelemek: szalcsiszolt edzett acél - poliamid.

Tulajdonsagok/Hatasméd

Az eszkéz erés tamaszt és megfelelé kompressziot biztosit a hasnak és az
agyéki zonanak a rugalmas szovet és a hajlékony merevit6 lapok révén.
Indikaciok

Hasiizmok gyengesége.

MUtét utani allapotok: haskifordulas, koldoksérv vagy epigasztrikus
sérv, laparotomia, laparoszkopia, egyszeri hozzaférés( laparoszkopia
vagy endoszkdpia, csaszarmetszés.

Szulés utéani allapotok.

Mellkas zuzddasa.

Bordatérések.

Enyhébb hatfajas vagy derékfajas.

Kontraindikaciok

Atermék sérilt bérrel nem érintkezhet kdzvetlendl.

Ne hasznélja ismert allergia esetén valamely 6sszetevére.

Terhes nék nem hasznélhatjak.

Rekeszizomsérv esetén nem alkalmazhato.

Csontrak, vagy gerincmetasztazis esetén nem alkalmazhato.

Nem alkalmazhaté keringési problémak, a tiddé mikodésének
rendellenessége vagy sziv- és érrendszeri megbetegedések esetén,
olyan betegeknél, akiknél a vérnyomas névelése nem javasolt.
Medencefal elégtelenség esetén nem alkalmazhato.

A veszélyeztetett paciensek szédmara a sebészek altaldban nem
javasolnak semmiféle kompressziot sziv- vagy mellkasi mdtét utan
bizonyos ideig.

Ovintézkedések

Minden egyes hasznalat el6tt ellendrizze a termék épségét.

Ne hasznélja a terméket, ha az sérdilt.

A mérettablazat segitségével valassza ki a betegnek megfelel
méretet.

Szigoruan tartsa be az egészségligyi szakember eléirdsait és az altala
javallt hasznélatra vonatkozd protokollt.

Az elsé hasznélat elétt javasolt, hogy a merevité lapokat
egészségligyi szakember allitsa be.

Ne hasznélja az eszkozt orvosi képalkotés soran.

Ne hasznélja az eszkozt alvas kozben.

39



Kényelmetlenség, jelentds zavaro érzés, fajdalom vagy rendellenes
érzés esetén vegye le az eszkozt és forduljon egészségugyi
szakemberhez.

Higiéniai okokbdl és az eszkéz teljesitménye végett ne hasznalja fel
Ujra a terméket masik betegnél.

Javasolt az eszkoz szorossaganak megfelel6 beallitasa tgyelve arra,
hogy az eszkdz tulzott kompresszié nélkili tamaszt biztositson.

Ne hasznalja az eszkozt, ha bizonyos termékeket (krémek, kenécsok,
olajok, gélek, tapaszok stb.) visz fel a bérére.

Gyermekek csak felnétt vagy egészségligyi szakember feligyelete
alatt hasznélhatnak orvostechnikai eszkézt.

Az eszkoz bérreakciot (pirossagot, viszketést, égést, hdlyagosodast
stb.), akér valtozo sulyossagu sebeket is eléidézhet.

Matét utani allapotban az eszkdz korlatozé hatésa ronthatja a
légzésfunkciot, és csokkentheti a tidékapacitéast és a légzési térfogatot.
Az eszkozzel kapcsolatban fellépé barmilyen sulyos incidensrél
tajékoztatni kell a gyartot, valamint annak a tagéllamnak az illetékes
hatdséagat, ahol a felhasznalo és/vagy a beteg tartozkodik.

Helyezze az dvet a derék kéré a huvelykujj-bujtatk segitségével. ®
A fliz6 kdzepének a gerinc vonalaban kell lennie: a hatmerevité
lapoknak a gerinc vonalatol jobbra és balra kell elhelyezkednilk.
Afzd aljanak a fenékvagat felsé vonalaig kell érnie.

Abels6 cimkének a fels6 részre kell esnie.

Bal kezével tartsa kisimitva a bal végét.

Huzza meg egyidejlileg és egyenletesen a hivelykujj-bujtatot.
Zarja Ossze az Ovet a jobb szélét a bal szélére hajtva, és allitsa be a
kivant feszességi szintet. ©

Ajol felhelyezett tépbzaron nem lathatd gylirédés.

Napkdzben igénye szerint allithat a kompresszié erésségén.

Apolas

Mosas elétt csatolja 6ssze a tépdzaras pantokat. Moshatd gépben,
60 °C-on. 10 mosas utdn ne mossa gépben az eszkozt. Tilos
vegytisztitani. Ne hasznéaljon tisztitoszert, oblitét vagy agressziv
(klortartalmu stb.) vegyszert. Ne tegye szaritégépbe. Tilos vasalni.
Nyomkodja ki beldle a vizet. Kézvetlen héforrastol (radiator,
napsugarzas stb.) tavol szaritsa. Fektetve szaritsa. 120 °C-os
autoklavban sterilizalhato.

Tarolas

Szobahémérsékleten térolja, lehetéség szerint az eredeti
csomagolasaban.

Artalmatlanitas

A helyi eléirdsoknak megfelelen kell artalmatlanitani.

* Nem alkalmazhaté a paciens egyéni méretére készUlt
orvostechnikai eszk6zokon, a méréseket egyénre szabottan végzik.

Tartsa meg ezt az Utmutatot

bg
KOJ1AH 3A KOPEMHATA OBJIACT
O /mn

WM3pnenueto e npeaHasHaueHO EAMHCTBEHO 3a JleyeHue npu
136pOeHUTE MOoKasaHWs W 3a MaLWeHTU, YNUTO TENEeCHU MEepKu
CbOTBETCTBAT Ha Tabnuuata ¢ pasmepu*.

CucraB

MposeTpyBa 1 AMwalLa enacTuyHa MaTepus Combitex. @
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CaMoaanenEau.La Ce MoBbPXHOCT U I:l)KOé 3a npbCTn. °

MBKasu 1 MOABWMXHU lop3aJTHX ONopu.

TeKCTUMHU KOMMOHEHTM: MOKPUT elacTaH - NosMaMuz, - NonnecTep.
HeTekcTUNHU KOMMNOHEHTU: MaTupaHa 3akKaneHa CTOMaHa -
nonuamua,.

CeoiicTBa/HauuH Ha aeitcTeue

VISﬂ,eJ'IMeTO ocurypsisa 3jpasa ornopa u agantupatla ce kKomnpecus
Ha KopeMa v nyMb6anHaTa obnact 6narofapeHue Ha enactTuyHaTta
TbKaH 1 Ha rbBKaBuTe ONopu.

Unavkaumm

KopeMHa MyckynHa cnabocT.

Cﬂeﬂ.oﬂepaTVlBHM CbCTOAHUA! eBeHTpauna, NbnHa xepHus wvnu
enuracTpanHa xepHus, nanapoToMus, NanapockKonus, anapockonusa
1 €HAOCKONMSA C €AMHWNYEH AOCTb, LLe3apOoBO CeYeHwe.

CocToaHua cnep paxgaHeTo.

HaprTBaHe Ha rpbAHUA KOLW.

®DpakTypu Ha pebpara.

HeanauutenHa 6oska B ropHata win gonHarta 4act Ha rbp6a

Hporuaonokazauml

He nocrasslite npoayKTa B NPAK KOHTAKT C yBpeAeHa Koxa.

He M3I'IO}'I3BBIZTS, aKo uMate aneprus KbM HAKOW OT KOMMOHEHTUTE.

He nsnonssaiite nput 6peMeHHM XeHU.

[la He ce n3non3sa B Cnyyail Ha XMaTanHa XepHus.

,Ela He Ce 13ron3Ba Npu pak Ha KoCTUTe C MeTacTasn B I'pbﬁHaHHMSI cTbAb.
He u3nonseaitte 8 cnyyait Ha npobnemu ¢ KpbBOOGpPaLLeHUeTo, 6enute
Apo6oae wnnu cvbpaeyHo-CbaoBaTa CMCTEMa NPU NaunueHTH, 3a KOUTO He
Cce npenopbYsa NoBMLLIaBaHe Ha KPbBHOTO HanaraHe.

[la He ce u3nonsea npu aedULMT Ha TazoBaTa CTeHa.

prypzwe O0BUKHOBEHO He npenopbyBaT KakbBTO U ia € BUA KoMNpecus
3a Nepuoz OT BpeMe Cliefi OnepaLms Ha CbPLIETO UM MPbAHMS KOl 3a
Te3U, KOUTO Ca U3NTOXKEHN Ha PUCK.

MpeanasHu Mepku

Mpenn Bcsika ynoTpe6a NpoBepsiBaiiTe 3a LENOCTTa Ha U3AENMETO.

He usnonseaiite nsnenuneto, ako e nospeaeHo.

W3bepeTe noaxoaswarta 3a nauueHTa rofnemuHa, Kato Hanpasute
Ccnpaska B Tabnuuara c pasmepuTe.

CnasgaiiTe CTPUKTHO MpeAnucaHWsTa M CxeMaTa 3a W3nonssaHe,
NPeAoCTaBeHM OT BalUWs 3ApaBeH CneuuaniucT.

Mpean mbpsaTa ynotpeba ce npenopbysa onopuTe Aa ce HarnacsT Ha
rbp6a Ha NaLWeHTa OT 3ApaBeH CreLmanmcT.

He n3nonssaiite usnenueTo npu o6pasHa AnarHocTmKa.

He usnonseaitte nsnenneto no BpeMe Ha CbH.

B cnyuatt Ha AMCKOMOPT, 3HaUNTENHO HEYR06CTBO, 60MKa, HEOBUYaHU
ycelllaHns - NpeMaxHeTe U3AeNNeTo U Ce KOHCYNTUpaiiTe CbC 3apaBeH
creumanmcr.

OTrnepHa ToUKa Ha XUrMeHHM CboBpaxeHs U PaboTHI XapaKTePUCTUKN
He 13Mo13BaltTe NOBTOPHO U3/1ENINETO 3a APYT NaLIMEHT.

Mpenopbysa ce Aa 3aTaraTe U3lENMETO C NOAXOAALLA CUna, 3a fla Cce
ocurypu onopa 6e3 npekoMepHa KOMMpecHs.

He u3nonassaiite ycTpoitcTBOTO, B CNlyyait Ye onpeseneHn NPOayKTM ce
HaHacAT BbpXy KoxaTa (KpeMoBe, Masuna, Macna, reNioBe, ENeHKM...).
M3nonssaHeTo Ha MeAULIMHCKO U3aenme OT AeTe TpsibBa a Ce U3BbpLUBa
noa HabioaeHNeTO Ha Bb3PacTeH MW Ha 3ApaBeH CreLnanmcT.
Hexenanu ctpanHuuHmn edpektn

ToBa uzgenvie MoXe Aa NPeAU3BIKa KOXKHU peakLmm (3auepBssiBaHe,
Ccbpbex, M3rapsiHe, Mexypm 1 ip.) v A0PY PaHu C pasinyHa cTeneH
TEXECT.
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Mpu cneponepatMBHU CbCTORHUA OrPAHUYUTENHUAT edeKT Ha
M3eNNeTo MOXKE [la Hapylm AuxaTenHata GyHKUMS 1 [a Hamanu
6enoapobHUs KanauuTeT 1 AuxaTenHus o6em.

Bceku TeXbK MHUMAEHT, Bb3HWKHaN BbB BPb3ka C U3eNIMeTO, CeBa
Aa ce cboblaBa Ha NPOU3BOAMUTENS U HA CbOTBETHS KOMMETEHTEH
opraH Ha ibp)xaBaTa Y/IeHKa, B KOSTO € yCTaHOBEH Mon3BaTenst u/
WV NaLMEHTBT.

HauuH Ha ynoTpe6a/MocTassHe

MocTaBeTe KonaHa OKOMO KPbCTa, U3MOM3BaiikM xKo6a 3a npbeT. ®
KonaHbT Tpsibea fa 6bfle LUEHTPUPaH BbPXy rPbGHaYHMsA CTbN6:
flopcanHuTe onopw Tpsi6Ba fla 6baT COXEHM OT ABETe CTPaHMU Ha
rpb6HauYHKUs CTHAG.

[onHaTa yacT Ha KonaHa Tps6Ba fa [OCTWra [O HMBOTO Ha
WHTeprayTeanHaTa rbHKa.

BbTpelHnaT eTvkeT TpsiGBa Aa CTOM B ropHaTa YacT.

3afpbXTe NeBKs Kpai MIoCKo C NisiBaTa pbka.

M3abpnaiite eHOBPEMEHHO U MO PaBHOMEPEH HauMH [1Xob6a 3a
npbCT.

3aTBOpeTe KoOMaHa OT AsCHaTa CTpaHa Haj NnsBaTa CTpaHa,
perynvpaiikit HUBOTO Ha enaHaTa 3aterHatoct. ©

[o6pe nocTaseHaTa camo3anensalla 1eHTa, HiMa MbHKM.

Mpes aeHs e BL3MOXHO fla perynnpaTe HABOTO Ha KOMMpecus B
3aBMCHMOCT OT HYXAWTe.

Moaapwxka

Mpean usnupaHe 3aTBopeTe caMo3sanensaliMTe ce Kpawlia.
MawuHHo npaHe npu 60°C. He nepeTe unspenueto B nepanHa
MaluuHa noseye ot 10 MbTu. He npunaraiTe xuMMUYecko noumcTeaHe.
He usnonssaiTe nepunHu npenapaty, OMEKOTUTENU UK NPOAYKTU
C arpecuBeH edeKT (xnopupaHu NpoaykT 1 Ap.). He nsnonssante
cywwunHsa. He rnagete. Usuexpainte ¢ nputuckare. Cyluete paney
OT MPSK M3TOYHUK Ha TONNWHa (paanaTop, cibHue 1 Ap.). Cywete B
XOPU3OHTaNHo nonoxerue. Ctepunusaums B aBToknas npu 120°C.
CoxpaHeHue

ChbxpaHaBaiTe Npu CTallHa TeMnepaTypa, 3a npeanounTaHe B
opUr1HasHaTa onakoBka.

UsxebpnsHe

V3xBbpnsiTe B CbOTBETCTBME C AeMCTBALLaTa MECTHA HOPMaTUBHA
ypenba.

*He e npunoxwmo 3a MEAVLIMHCKM U3aenuns ¢ obLia MapKa 3a BCUYKM
naumneHTn, MepKMTe ce B3eMaT Mo MHAMBUAYaNEeH HaumH.

3anaseTe HaCTOALLOTO yMbTBaHe

ro
CENTURA ABDOMINALA

Descriere/Destinatie

Dispozitivul este destinat exclusiv pentru tratamentul indicatiilor
enumerate si pentru pacientii ale cédror dimensiuni corespund
tabelului de marimi*.

Compozitie
Tesitur elasticd Combitex, aerats, ce permite respiratia. @

Sistem de inchidere cu suprafatd autoadeziva si orificii pentru
degetul mare. @

Balene dorsale flexibile si detasabile. @

Componente textile: elastan imbrécat - poliamida - poliester.
Componente netextile: otel célit periat - poliamida.
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Proprietati/Mod de actiune

Dispozitivul oferd sustinere ferma si o compresie adaptata pentru
abdomen si pentru zona lombara, datorita tesaturii elastice
compacte si balenelor flexibile.

Indica
Slabiciune musculard abdominala.

Conditii postoperatorii: eventrare, hernie ombilicald sau hernie
epigastricd, laparotomie, laparoscopie, laparoscopie si endoscopie
Cu acces unic, cezariana.

Conditii post-partum.

Echimoza a cutiei toracice.

Fracturi ale coastelor.

Lombalgii superioare sau inferioare usoare.

Contraindicatii

Nu asezati produsul direct in contact cu pielea ranita.

Nu utilizati in cazul unei alergii cunoscute la oricare dintre
componente.

Nu utilizati in cazul femeilor inséarcinate.

Nu utilizati produsul in caz de hernie hiatala.

Nu utilizati produsul in caz de cancer osos cu metastaze la nivelul
coloanei vertebrale.

Nu utilizati produsul in caz de probleme circulatorii, pulmonare
sau cardiovasculare la pacientii pentru care nu este recomandaté o
crestere a tensiunii arteriale.

Anu se utiliza in caz de disfunctie a peretelui pelvin.

Chirurgii nu recomanda in general niciun tip de compresie pentru o
anumitd perioada de timp dupa o interventie chirurgicala cardiaca
sau toracicd la persoanele cu risc.

Precautii

Verificati integritatea dispozitivului inainte de fiecare utilizare.

Nu utilizati dispozitivul dacé este deteriorat.

Alegeti dimensiunea adaptatd pentru pacient, consultand tabelul de
marimi.

Respectati cu strictete reteta si protocolul de utilizare recomandate de
catre medicul dumneavoastra.

Tnainte de prima utilizare, este recomandat ca un specialist in domeniul
sanatatii sa ajusteze lamelele pe spatele pacientului.

Nu utilizati dispozitivul intr-un sistem de imagistica medicala.

Nu utilizati dispozitivul in timpul somnului.

in caz de disconfort, jend accentuats, durere, senzatii anormale,
indepaértati dispozitivul si consultati un specialist in domeniul sanatatii.
Din motive de igiena si performantd, nu refolositi dispozitivul pentru
alt pacient.

Se recomanda strangerea adecvata a dispozitivului pentru a asigura
suportul fara o compresie excesiva.

Nu utilizati acest dispozitiv in cazul aplicérii anumitor produse pe piele
(creme, pomezi, uleiuri, geluri, plasturi etc.).

Utilizarea unui dispozitiv medical de catre un copil trebuie sé aiba loc sub
supravegherea unui adult sau a unui profesionist din domeniul sanatatii.

Reactii adverse nedorite

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate (roseatd, mancarime,
arsuri, vezicule etc.) sau chiar plagi de severitate variabila.

n conditii postoperatorii, efectul restrictiv al dispozitivului poate
afecta functia respiratorie si reduce capacitatea pulmonara si
volumul respirator curent.

Orice incident grav survenit in legatura cu dispozitivul trebuie sa
faca obiectul unei notificari transmise producatorului si autoritatii
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competente din statul membru in care este stabilit utilizatorul si/
sau pacientul.

Mod de utilizare/Pozitionare

Pozitionati centura in jurul taliei, utilizand orificiul pentru degetul mare. ®
Centura trebuie centrata pe coloana vertebrala: lamelele dorsale trebuie
plasate de ambele parti ale coloanei vertebrale.

Partea inferioara a centurii trebuie sa ajunga la nivelul pliului interfesier.
Eticheta interioara trebuie pozitionata in partea superioara.

Tineti capatul stang cu méana stanga in pozitie plana.

Trageti simultan si uniform orificiul pentru degetul mare.

Inchideti centura din partea dreapta peste partea stdnga, ajustand
nivelul de strangere dorit. ©

Cand este bine plasata, partea autoadezivé nu prezinté pliuri.

in timpul zilei, puteti regla nivelul de compresie in functie de nevoile dvs.
intretinerea

Inchideti partile autoadezive inainte de spalare. Lavabil in masina la
60 °C. Nu spalati dispozitivul la masina pentru mai mult de 10 spalari.
Anu se curata chimic. Nu utilizati detergenti, balsamuri sau produse
agresive (produse clorurate etc.). Nu folositi un uscator de rufe. Nu
calcati. Stoarceti prin presare. Uscati departe de o sursa directa de
caldura (radiator, soare etc.). Uscati in pozitie orizontala. Se poate
steriliza in autoclava la 120 °C.

Depozitare

Depozitati la temperatura camerei, de preferintd in ambalajul
original.

Eliminare

Eliminati in conformitate cu reglementarile locale in vigoare.

*Nu se aplica dispozitivelor medicale specifice pacientului, pentru
care masuratorile sunt luate in mod individual.

Pastrati acest prospect

ru
BAHAOAX AJ11 BPIOLUHOINO OTAENA

OnucaHne/HasHaueHue

W3nenue npeaHasHaueHo UCKIOUNTENBHO NS UCMOMb30BaHNS MPK
HanMymMn NnepeyncneHHblx nokasaHui. Pasmep usgenus cneayet
nof6upaTtb CTPOro B COOTBETCTBMM C TabmLei pasmMepos*.

Cocras

OnacTuuHas, Abllwallas U BnaronpoHuuaemMas TkaHb Combitex. o
33CT€)KK3’J'|M|'IyHKa cnetnamu ana 60MbLINX nanbues. o

MM6KUe 1 CbeMHble pebpa XeCTKOCTU AN crinHbl, ©

CocTaB TEKCTWUBHOM YacTu: 3nacTaH C NOKpbITUEM - nonnamMma -
nonuacrep.

CocTaB HETEKCTUNIBHOW YacTu: MaTupoBaHHas 3akasieHHasa ctanb -
nonuamung.

CeoiicTBa/npuHUUN AeiicTBUA

Vspenve obecneunsaeT NOAAEPXKKY U KOMMPECCHIO BPIOLIHON U
NOSICHWYHOM 06nacTh 6narogaps NPUMEHEHMIO 3NaCTUYHOMN TKaHN
1 rMBKMX pebep XecTKOCTU.

MokasaHusa

CnabocCTb 6PIOLLHbIX MbiLLILL.

MocneonepaunoHHble COCTOSHUSA: 3BEHTPaLMS, MyNoYHas rpbixa
UK rpbixa 6enoit NMHUM XMBOTA, NanapoTOMUs, NanapocKonws,
Nanapockomus 1 S3HAOCKOMMS C €IHbBIM OCTYMOM, KECapPeBO CeYeHMe.
Mocnepoaosbie COCTOSHMS.

DKXVMMO3 B rpyAHON KNeTKe.

44



Mepenombl pebep.
HecunbHas nioMbanrvs B BEpXHEM UMM HUXKHEN YacTu.

MpoTusonokasanus

He pasmetalite nsenve HeNnocpeACTBEHHO Ha MOBPEXAEHHOM KOXe.
He ucnonb3yitte B cnyyae Hanuuus anneprum Ha nio6on u3
KOMTMOHEHTOB.

He ncnonbsyitte ana 6epeMeHHbIX KEeHLMH.

He ncnonbsyiiTe B cnyyae avadparmanbHOM rpbbku.

He ncnonbsyitte B cnyyae paka KocTel ¢ MeTacTasaMu Ha ypoBHe
MO3BOHOYHOTO CTON6GA.

He ucnonb3yitte npu npobnemax ¢ KPOBOOGPaLLEHNEM, NIETKUMU
UM CePAeYHO-COCYANCTON CUCTEMON Y MAaLIMEHTOB, NSl KOTOPbIX He
PEKOMEH/YeTCs NOBbILIEHWE apTEPUANbHOTO AaBNEHUS.

He ncnonbsyiiTe B clyyae HELOCTaTOYHOCTM CTEHKM Ta3a.

Kak npaBuso, Xmpyprvt He PEKOMEH/YIOT UCMONb30BaTh Kakne-16o
KOMMPECCUOHHbIE U3LIENNS MOCNE KaPANONOTNYECKMX U TOPaKasbHbIX
onepaumi 6o/bHbIM, HaXOAALMMCS B rpynmne pucka.

PekomeHpauum

Mepen HayanoMm UCMonb3oBaHWs y6eanTech B LENOCTHOCTU U3AENMs.
He ncnonbayitTe nsaenue, ecnv oHo NOBPEXAEHO.

BbiGepuTte pasmep, KOTOPbIA MOAXOAUT NaLUEHTY, PYKOBOACTBYSICH
TabnuLel pasMepos.

CTporo npuaepxusainTech Bpaye6GHOro HasHaueHus u cobniopaiTe
NOPSIAOK MCMOMb30BaHUS, MPEANUCAHHbIN NIeYaLLM BPaUYOM.

Mepen nepsbIM MCMONb30BaHWEM OpPTE3a PeKOMEHYeTCs 06paTUTLCS
K CBOeMy fnevalleMy Bpady Ans ajanTauuu CrMHHbIX BCTaBOK MO
dopMe CrinHbI NaLmeHTa.

He wucnonbsyitte usgenve BO BpeMs MPOXOXAEHUs JlyyeBOK
AMarHOCTUKM.

CHuMaliTe n3aenve Ha BpeMs CHa.

B cnyyae BO3HWKHOBEHMS CUIIbHOTO AMCKOMPOPTa UK OLLYyLLEHNS
CTECHEHHOCTM, 60NN UMM HEOBBIYHBIX OLLYLLIEHWIA CHAMUTE U3Aenne 1
obpaTuTeCh K nevallemy Bpauy.

W3 coobpaxeHuit rurmeHbl n 3GpHEKTUBHOCTU HE UCMOMb3yiTe
V3Aenme NoBTOPHO AN APYroro nauneHTa.

PekoMeHayeTcs 3aTaHyTb W3E€NME HACTOMbKO TYro, 4ToGbl
obecrneunTb NoAAEpXKy 6€3 Ype3MEePHOro CAABINBAHMS.

He ncnonbayiite usgenue B ciyyae o6paboTKM KOXM CrieLnanbHbIMMU
CpeacTBaMu, HampuMep KPEMOM, Masblo, MacsioM, refieM, Unu
HasoXeHWs Ha Hee MNacTbips.

Wcnonb3oBaHne MEAMLMHCKOTO W3AeNus AeTbMU  [JOSIKHO
OCYLLECTBAATLCS MNOA Hab/oASHWEM B3POCTIOrO UK fleYalliero Bpaya.

HexenatenbHsle nocneactens

37O M3fenme MOXET Bbi3BaTb KOXHblE peakuun (MokpacHeHue,
3y/, OXOrW, BONABIPY 1 T. [l.) UMW [laXe NPUBECTU K MOSIBNEHUIO PaH
Pa3NINYHONM CTEMEHM TSXKECTH.

B nocneonepauuoHHbiii MEpUOA M3Lenne MOXeT BAWATb Ha
AbIxaTenbHble GYHKLMM U CHUXKATb EMKOCTb JIErKMX 1 [blXaTeslbHbIi
obbeM.

O60 BCex cepbe3sHbIX MHUMAEHTaX, CBS3aHHbIX C UCMOMb30BaHUEM
HacTosAlWero usgenus, crnefyet coobwaTb U3roTOBUTENIO U B
KOMMETEHTHbIV opraH cTpaHbl-uneHa EC, Ha TeppuTopum KoTopoW
HaXO[IMTCS NOMb30BaTesb U/WN NaLMEHT.

,
Mopnaok uen /npouenyp
Hanoxwute KopceT BOKpYyr MOACHWUbI C MOMOUWbIO neTnu Ans

6onbwmx nansues. @
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KopceT HeobxoanMo npaBuibHO LEHTPUPOBaTb OTHOCWUTENbHO
MO3BOHOYHMKA: CMIMHHbIE pebpa XeCTKOCTM LOMKHbI pacnonaraTbes
CUMMMETPUYHO C 06X CTOPOH OT MO3BOHOYHMKA.

HuxHas YacTb KopceTa A0MKHA AOXOAUTL [0 YPOBHS ArOANYHOMN
CKnagku.

BHyTpeHHsIs 3TMKETKa A0/KHa HaXOANUTLCS CBEPXY.
MoppepxurBaiiTe NeBbIN Kpall 1IEBOW PYKOW.

O[HOBPEMEHHO 1 PaBHOMEPHO MOTAHWTE 3a NeT/Io AN 6oMbLNX
nanbues.

3acTerHnTe KopceT CnpaBa HalleBo BHAX/IECT, 3aTSHYB ero C HY>KHON
cunoir. ©

Ha npaBunbHO 3aKpenneHHoM 3acTeXxKe-InmyyKe He AOMKHO BbiTb
CKNafiok.

B TeueHue aHsA Npy HEOBXOAMMOCTH MOXHO PEerynnpoBaTh ypOBeHb
KoMMpeccuu.

Yxon

Mepepn cTUpKoW 3acTernBaiTe Bce NUMNyyYkn. MoxHO cTupaTb
B CTupanbHol MawwuHe npwu TemnepaType 60 °C. MNpekpaTute
CTMpaTh U3Aenne B CTUPabHOM MallMHE MOC/e YCTaHOBIEHHOTO
konmyectsa cTmpok (10). He caaBaiiTe B xuMumcTky. He ucnons3ayire
oT6enmeaTenu, KOHAULMOHEPbI MW Apyrie Mololine CPeacTsa,
cofepxallime arpeccuBHble KOMMOHEHTbl (B OCOB6eHHOCTU
xnopcogepxatuue). He ncnonbsyite cylwky ana 6enbs. He rnapete
yTioroM. OTxwuMaiTe pykamu. Cylunte Baanm ot npsiMblx UCTOUHUKOB
Tenna (paamatopa, conHua U T. A.). CylwunTte B ropmM3oHTanbHOM
nonoxeHun. [lonyckaeTca cTepunusauus B aBToknase nNpu
Temnepatype 120 °C.

XpaHeHue

XpaHWTb U3nenne pekoMeHayeTcs npu KOMHaTHOW TeMnepaTtype,
XKenaTesbHO B OPUrMHANbHOW YMaKoBKe.

Ytunusauus

YTunusnpyiTe B COOTBETCTBMWM C TpeboBaHMAMU MECTHOro
3aKoHofaTenbCTaa.

*Hel‘lpMMeHMMO K MEAUUMNHCKUM U3[enunam, nrotaeivBaeMbiM nNo
MepKaM nauueHTa. ,u}'lﬂ Takux naunmeHToB pa3mMepbl CHUMaOTCA
nHamnBuayanbHO.

CoxpaHuTe 3Ty MHCTPYKLMIO.

hr

ABDOMINALNIPOJAS

Opis/namjena

Proizvod je namijenjen samo za lijecenje navedenih indikacija kod
bolesnika ¢ije mjere odgovaraju onima u tablici veli¢ina*.

Sastav

Rastezljivo prozracno tkanje Combitex koje dise. @

Zatvaranje ¢i¢ak-povrdinom i otvorima za palac. @

Elasti¢ne sipke na ledima koje se mogu skidati. @

Tekstilne komponente: omotani elastan - poliamid - poliester.
Netekstilne komponente: kaljeni izglancani ¢elik - poliamid.
Svojstva/naéin rada

Proizvod osigurava ¢vrstu potporu i prilagodenu kompresiju
abdomena i lumbalnog podrudja zahvaljujuci rastezljivom tkanju i
prilagodljivim Sipkama.

Indikacije

Slabost abdominalnih misica.
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Postoperativna stanja: incizijska kila, pupcana kila ili epigastricna
kila, laparotomija, laparoskopija, laparoskopija i endoskopija s
jedinstvenim ulazom, carski rez;

stanja nakon poroda;

ehimoza prsnog kosa;

prijelomi rebara;

blage lumbalgije gornjeg i donjeg dijela leda.

Kontraindikacije

Proizvod nemojte nanositi izravno na ostecenu kozu.

Nemojte upotrebljavati ako imate utvrdenu alergiju na neki od
sastojaka.

Nemojte upotrebljavati kod trudnica.

Ne upotrebljavajte u slu¢aju problema s kilom.

Ne upotrebljavajte u slucaju raka kostiju s metastazama u kraljeznici.
Ne upotrebljavajte kod problema s cirkulacijom, pluc¢ima,
kardiovaskularnih problema kod pacijenata kod kojih se ne
preporucuje povecanje arterijskog tlaka.

Nemojte upotrebljavati u slu¢aju ograni¢enja zida zdjelice.

Kirurzi opcenito ne preporucuju nikakvu vrstu kompresije odredeno
vrijeme nakon operacija srca ili prsnog kosa kod rizi¢nih osoba.

Mjere opreza

Prije svake upotrebe provjerite sadrzi li proizvod sve dijelove.
Proizvod nemojte upotrebljavati ako je ostecen.

Pomocu tablice veli¢ina odaberite odgovarajucu veli¢inu za pacijenta.
Strogo se pridrzavajte uputa i protokola za upotrebu koje preporucuje
lijecnik.

Prije prve uporabe preporucuje se da zdravstveni stru¢njak postavi
Sipke na ledima pacijenta.

Proizvod nemojte upotrebljavati za medicinsku radiologiju.

Proizvod nemojte upotrebljavati tijekom spavanja.

U slucaju neugode, tezih smetnji, bolova ili neuobicajenih osjeta,
skinite proizvod i posavjetujte se s medicinskim stru¢njakom.

Zbog higijenskih razloga i djelovanja proizvoda, nemojte ga ponovno
upotrebljavati kod drugih pacijenata.

Preporucujemo da na odgovarajuci nacin zategnete proizvod kako
biste osigurali potporu bez prekomjerne kompresije.

Proizvod nemojte koristiti ako ste prethodno nanijeli proizvode za
kozu (kreme, masti, ulja, gelove, flastere...).

Medicinske proizvode djeca smiju koristiti pod nadzorom odrasle
osobe ili zdravstvenog djelatnika.

Nezeljene nuspojave

Ovaj proizvod moze prouzroiti reakcije na kozi (crvenilo, svrab,
opekline, zuljeve...) ili ozljede razlicitih stupnjeva.

Tijekom oporavka nakon operacije, restriktivni uc¢inak pomagala
moze utjecati na respiratornu funkciju te smanjiti kapacitet pluca i
njihov volumen.

Svaki ozbiljniincident u vezi s proizvodom treba prijaviti proizvodacu
i nadleznom tijelu drzave ¢lanice u kojoj su korisnik i/ili pacijent
smjesteni.

Nacéin uporabe/Postavljanje

Pojas namjestite oko struka koriste¢i otvor za palac. ®

Pojas je potrebno centrirati uz kraljeznicu: Sipke za leda moraju se
postaviti sa svake strane kraljeznice.

Donji dio pojasa treba dosezati razinu meduglutealnog nabora.
Unutarnja etiketa mora se postaviti prema gore.

Lijevi kraj drzite ravno pomocu lijeve ruke.

Istovremeno i ujednaceno povucite otvor za palac.
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Zakopcajte pojas na desnoj strani preko lijeve strane prilagodavajuci
Zeljenu razinu zatezanja.

Ako je ¢icak dobro namjesten na njemu nema nabora.

Tijekom dana moguce je prema potrebi prilagoditi razinu kompresije.
Upute za pranje

Prije pranja zalijepite ci¢ak-trake. Perivo u perilici rublja na 60 °C.
Nakon 10 pranja proizvod nemojte prati u perilici rublja. Ne Cistiti
kemijski. Nemojte upotrebljavati deterdzente, omeksivace ili
agresivna sredstva (sredstva s klorom...). Nemojte susiti u susilici
rublja. Ne glacati. Iscijedite visak vode. Susite podalje od izravnog
izvora topline (radijatora, sunca...). Susite postavljanjem na ravnu
povrsinu. Moze se sterilizirati u autoklavu na 120 °C.

Spremanje

Spremite na sobnoj temperaturi, po mogucénosti u originalnu
ambalazu.

Zbrinjavanje

Zbrinite u skladu s vazecim lokalnim propisima.

*Ne odnosi se na medicinske proizvode po mjeri bolesnika. Mjere su
uzete pojedinacno.

Sacuvajte ovaj priru¢nik
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