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NAVOD K POUZITI

CERUSTOP® u$ni olej ve spreji

Zdravotnicky prostredek

Co je CERUSTOP usni olej ve spreji?
CERUSTOP us$ni olej ve spreji slouzi k odstranovani pfebyteéného nebo zatvrdiého usniho mazu
(cerumenu) ze zvukovodu, k prevenci zanétll zevniho zvukovodu.

Co je obsazeno v CERUSTOP usni oleji ve spreji?
Triglyceridy kyseliny kaprylové/kaprinové, parafinovy olej, isostearyl isostearat, mandlovy olej, PEG-40
peroleat sorbitanu, butylhydroxyanisol/butylhydroxytoluen, vitamin E.

Jak CERUSTOP usni olej ve spreji funguje?
Zatvrdly usni maz zhorSuje sluch a mlze zpUsobit zanéty v zevnim zvukovodu. Proto je ho tfeba

pravidelné odstrariovat.

CERUSTOP usni olej ve spreji se nastfika do zevniho zvukovodu, pronika do usniho mazu a ¢ini maz

mmmm rozpustnéjsi a proto snadnéji odstranitelny.
mmmm CERUSTOP usni olej ve spreji je vhodny i pro uzivatele naslouchadel.
EEEE CERUSTOP usni olej ve spreji Ize také pouZit pied vyplachem ucha lékafem.
mmmm Oblasti pouziti — kdy byste méli pouzit CERUSTOP usni olej ve spreji?
EEEE . Na rozpousténi a odstrafiovani pfebyteéného nebo zatvrdiého ugniho mazu za Gcelem pfedchazeni
— zanétlm zevniho zvukovodu.
> Na c¢isténi usnich boltcd a zevniho zvukovodu.
Pouzivani béhem téhotenstvi a kojeni neprovazeji Zzadné pochybnosti.
CERUSTOP usni olej ve spreji je uréen pro pouziti dospélymi osobami a détmi od 3 let véku.
Davkovani a zpUsob aplikace — jak byste méli CERUSTOP usni olej ve spreji aplikovat??
K odstranéni prebyte¢ného anebo zatvrdiého uSniho mazu se doporu€uje nastfikat do zevniho
zvukovodu: U dospélych 2 - 3 stfiky, u déti 1 - 2 stfiky CERUSTOPU u$niho oleje ve spreji.
CERUSTOP usni olej ve spreji ma mit pred pouzitim pokud mozno télesnou teplotu. Abyste zabranili
vytékani prebyte¢ného usniho oleje, ucpéte ucho malym vatovym tamponem, pfi¢emz tampon musite ___
vlozit do ucha pouze volné a nikdy ho nesmite zatlacit dovnitf zvukovodu. Po cca 10 minutach plsobeni ===
ucho $etrné vyplachnéte teplou vodou, pokud mozno s pomoci ru¢ni sprchy. —
Pfi silné zatvrdnutém mazu se doporucuje cely postup nékolikrat zopakovat. —
Pro dokonalé vygidténi usniho boltce nékolikrat nasttikejte CERUSTOP usni olej ve spreji na vatoyy M-
tampon a s jeho pomoci otfete ulpivajici uSni maz, $pinu a kozni lupy na usnim boltci. Po omyti vOdou g
vysuste boltec suchym ruénikem. [re—
Doporucéujeme také pouzit NORMISON usni kapky k rychlé regeneraci pfirozené kyselého ochranného =
kozniho krytu zevniho zvukovodu.
Kdy se nesmi pouzivat CERUSTOP usni olej ve spreji?
> Jste-li precitlivéli (alergicti) na nékterou latku obsazenou v pfipravku.
> PFi zanétu zvukovodu a perforaci usniho bubinku (otvoru v usnim bubinku).
Mozné vedlejsi ucinky/interakce
Do této doby nejsou znamé zadné vedlejsi icinky.
Studie interakci s jinymi produkty nebyly provedeny.
Informace pro bezpecné pouziti
CERUSTORP usni olej ve spreji je zdravotnicky prostfedek. V pripadé bolesti usi nebo silného ucpani
zvukovodu mazovou zatkou musite bezpodmineéné vyhledat Iékafskou pomoc! V pfipadé
preexistence poskozeni usniho bubinku/stfedniho ucha se pred pouzitim pfipravku CERUSTOP usni
olej ve spreji poradte se svym lékarfem.
Nezasouvejte do zvukovodu zadné cizi pfedméty (napf. vatové ty€inky)!
Lahvi¢ku vzdy uchovavejte uzavienou a mimo dosah déti!
Velikost baleni: 10 ml lahvi¢ka s rozstfikovacem. 1 vstfikovana davka = 0,1 ml.
Doba pouzitelnosti: viz datum pouZitelnosti uvedené na obalu. Po prvnim otevreni lahvicky pfipravek
nepouzivejte déle nez 8 tydnda.
Pokyny pro skladovani: Uchovaveijte pfi teploté 8 °C az 25 °C. VyZaduje ochranu proti svétlu.
™| Vyrobce: MoNo chem-pharm Produkte GmbH, Leystrasse 129, 1200 Viden, Rakousko €
Distributor: SJGMAPHARM Arzneimittel GmbH, 1200 Viden, Rakousko
Distributor v Ceskeé republice: Agency MM Health s.r.o., U vily 463, 691 05 Zajeci
Revize textu: zafi 2021
Pouzité symboly: .
PFed pouzitim si pozorné prectéte navod k pouziti! wl Vyrobce Sarze
= Spotiebujte pied <4 Uchovaveite pfi teploté 8 °C az 25 °C. 7% Vyzaduje ochranu
proti svétlu.
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CERUSTOP" usny olej v spreji
Zdravotnicka pomoécka
Co je CERUSTOP usny olej v spreji?
— CERUSTORP usny olej v spreji sa pouziva na odstranenie prebyto€ného alebo stvrdnutého usného mazu
EEEE (cerumenu) vo zvukovode a na prevenciu zapalu vonkajsieho zvukovodu.
== Co obsahuje CERUSTOP ugny olej v spreji?
— Kaprylovy/kaprinovy triglycerid, parafinovy olej, isostearyl isostearat, mandlovy olej, PEG-40 peroleat
W orbitanu, BHA/BHT, vitamin E.
—
= Ako CERUSTOP usny olej v spreji funguje?
Zatvrdnuty usny maz znizuje schopnost poc€utia a mdze byt pri¢inou zapalov vo vonkajSom zvukovode.
Preto je potrebné ho pravidelne odstranovat.
CERUSTOP us$ny olej v spreji sa nakvapka do vonkajsieho zvukovodu, kde prenikne do usného mazu,
vdaka ¢omu je tento rozpustnejsi, a teda sa lahko odstrariuje.
CERUSTOP us$ny olej v spreji je vhodny aj pre pouzivatelov nacuvacich pristrojov.
CERUSTOP usny olej v spreji sa mdze pouzit' aj pred vyplachom ucha lekarom.
Oblasti pouzitia — kedy by ste mali pouzit CERUSTOP usny olej v spreji?
> Na rozpustanie a odstrafiovanie prebytoéného alebo zatvrdnutého us$ného mazu, aby sa
predchadzalo zapalom vonkajSieho zvukovodu.
> Na cistenie usnic a vonkajSieho zvukovodu. —
Neexistuju Ziadne pochybnosti tykajlice sa pouzitia po¢as tehotenstva a dojcenia. =
CERUSTOP usny olej v spreji je uréeny na pouzitie u dospelych a deti od 3 rokov. —
—
Davkovanie a sposob aplikacie — ako by ste mali aplikovat CERUSTOP usny olej v spreji? =
Pre odstranenie prebyto¢ného alebo stvrdnutého usného mazu sa odporuca nastriekat’ do vonkajSiehO  pum
zvukovodu: u dospelych 2-3 vstreky, u deti 1-2 vstreky CERUSTOP usného oleja v spreji. CERUSTOP ==
usny olej v spreji ma mat pred pouZzitim pokial mozno telesnu teplotu.
Aby ste zabranili vytekaniu prebytoéného usného oleja, zapchajte ucho malym vatovym tampdnom,
pri¢om tampdn musite vloZit do ucha len volne a nikdy ho nesmiete zatlagit dovnutra zvukovodu. Po cca
10 minatach pésobenia ucho Setrne vyplachnite teplou vodou, pokial mozno s pomocou ru¢nej sprchy.
Pri silne stvrdnutom maze sa odporuca cely postup viackrat zopakovat'.
Pre dokonalé vycistenie usného boltca niekolkokrat nastrieckajte CERUSTOP u$ny olej v spreji
na vatovy tampén a s jeho pomocou utrite prilepeny usny maz, $pinu a kozné lupiny na u§nom boltci.
Po umyti vodou vysuste boltec suchym uterakom. Odport¢ame tiez pouzit NORMISON u$né kvapky
pre rychlu regeneraciu prirodzene kyslého ochranného kozného krytu vonkajsieho zvukovodu.
Kedy sa nema CERUSTOP usny olej v spreji pouzivat'?
> Ak ste precitliveni (alergicki) na niektort zo zloZiek pripravku.
> Pri zapale zvukovodu a perforacii usného bubienka (otvore v usnom bubienku).
@
o
Mozné vedrlajsie ucinky/interakcie &
Doteraz nie su zname Ziadne vedlajsie Ucinky. =)
Skusania o interakciach s inymi produktmi nebolivykonané. 8
@
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(O GUT zUM DRUCK ~ Xunce: ICJIONOt CHgg-pglAlzm pRg;)/téI;}‘; 118/DUB _EPD1 07.06.2023
Produkt: LEIUSCO reno ra
. NACH KORREKTUR ° £ EE Format : 140x420 mm
DRUCKREIF p.nr.: P044895 Farben: Black
dlPe a9 9 GESPERRT - Neuerliche F.Nr.: F1025948
Zusendung einer Kopie
Endformat: 35x140 mm
art.nr.: CERS-CS10-BP-03
n Wir bitten Sie um Kontrolle der beiliegenden Kopie und die anschlieBende Druckfreigabe durch LACK-1
Datum Unterschrift/Stempel Datum, Unterschrift und Stempel.
Bitte kontrollieren Sie folgende Punkte: Text/Code/Farbtrennung/GrdBe/Stanzriss
GUT Z UM DRUCK WICHTIG: Bei der Manipulation mit Dateien kénnen unerwartet Fehler auftreten. Vor Produktion wird der
erste Druckbogen mit dem von Ihnen freigegebenen PDF elektronisch verglichen. Wir garantieren so die LACK-2
vollsténdige Ubereinstimmung des Druckerzeugnisses mit ihrer Freigabe. Fiir Text- bzw. Tippfehler die  _____
beim Korrekturlesen iibersehen werden konnen wir keine Verantwortung iibernehmen
Black
3% 10% 20% 40% 80% 100% 3% 10% 20% 40% 80% 100% 3% 10% 20% 40% 80% 100% 3% 10% 20% 40% 80% 100% 3% 10% 20% 40% 80% 100% 3% 10% 20% 40% 80% 100%

Um die Termine einhalten zu kénnen, bitten wir um Ihr Feedback innerhalb von 2 Arbeitstagen! Dieses Proof ist nach FREIGABE die giiltige Referenz fiir alle folgenden Produktionsprozesse!
Das Druckergebnis kann minimal vom Digital erstellten Proof abweichen! Sonderfarben sind nur bedingt farbverbindlich! PANTONE Farben werden nach dem PANTONE-Farbfacher gedruckt!




Informacie pre bezpecéné pouzivanie

CERUSTOP usny olej v spreji je zdravotnicka pomocka. V pripade bolesti usi alebo ak je vas
zvukovod silne upchaty mazovou zatkou, musite bezpodmieneéne vyhladat lekarsku pomoc! V
pripade uz existujiceho poskodenia bubienka/stredného ucha sa pred pouzitim CERUSTOP usny olej
v spreji poradte so svojim lekarom.

Do zvukovodu nezasuvajte Ziadne cudzie telesé (napr. vatové tycinky)!

Frasticku vzdy uchovavajte uzavreti a mimo dosahu deti!

Velkost balenia: 10 ml flasticka s aplikatorom. 1 rozprasovacia davka = 0,1 ml.

Doba pouzitelnosti: pozri datum exspiracie uvedeny na obale. Nepouzivajte dlhsie ako 8 tyzdrov po
prvom otvoreni.

Pokyny na skladovanie: Uchovéavaijte pri teplote 8 °C az 25 °C. Chrarite pred svetlom.

ﬂvyrobca: MoNo chem-pharm Produkte GmbH, Leystrasse 129, 1200 Vieden, Rakusko c E
Distributor: SIGMAPHARM Arzneimittel GmbH, 1200 Viederi, Rakusko

Distributor v Slovenskej republike: Agency MM Health SK s.r.0., Sokolska 38, 900 89 Casta

Stav informacii: september 2021

Pouzité symboly:

Pred pouzitim si pozorne precitajte navod na pouzitie! wl Vyrobca Sarza
& Spotrebuite pred o4 “* Uchovavaite priteplote 8 °C a2 25 °C. %N Chrante pred svetiom.
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NAVODILO ZA UPORABO

CERUSTOP® olje za uho v prsilu

Medicinski pripomocek

Kaj je CERUSTOP olje za uho v prsilu?
CERUSTORP olje za uho v prsilu se uporablja za odstranjevanje ¢ezmernega ali zasusenega uSesnega
masla (cerumna) in preprecevanje vnetja zunanjega sluhovoda.

Kaj vsebuje CERUSTOP olje za uho v prsilu?
Kaprilni/kaprinski trigliceridi, tekoCi parafin, izostearilni izostearat, mandljevo olje, PEG-40-sorbitan
peroleat, BHK/BHT in vitamin E.

Kako deluje CERUSTOP olje za uho v prsilu?

Zasu$eno usesno maslo vpliva na sluh in lahko povzro¢i vnetje zunanjega sluhovoda. Zato ga je treba
redno odstranjevati.

CERUSTORP olje za uho v prsilu se razprs$i v zunaniji sluhovod. Prodre v usesno maslo in ga raztopi, da
se lazje odstrani.

CERUSTORP olje za uho v prsilu je posebej primerno tudi za uporabnike slusnih aparatov.

CERUSTORP olje za uho v prsilu lahko uporablja tudi zdravnik pred spiranjem uses.

Indikacije — Kdaj uporabiti CERUSTOP olje za uho v prsilu?

> za raztapljanje in odstranjevanje ¢ezmernega ali zasuSenega uSesnega masla, za preprecevanje
vnetja zunanjega sluhovoda;

> za CiS€enje uhljev in zunanjega sluhovoda.

CERUSTOP olje za uho v prsilu se lahko uporablja brez omejitev v obdobju nose¢nosti in dojenja.
CERUSTORP olje za uho v prsilu je primerno za odrasle in otroke od 3. leta starosti napre;j.

Odmerjanje in nacin uporabe — Kako uporabljati CERUSTOP olje za uho v prsilu?

Za odstranitev ¢ezmernega ali zasuSenega uSesnega masla vam priporo¢amo, da razprsite mlacno
CERUSTOP olje za uho v zunanji sluhovod 2-krat do 3-krat (odrasli) oziroma od 1-krat do 2-krat (otroci)
na dan.

Zamasite uho s koS¢kom vate, da preprecite iztekanje olja. Vato nezno vstavite v uho, nikoli je na silo ne
potiskajte v sluhovod! Po 10 minutah previdno sperite uho s toplo vodo, po moznosti z uporabo nastavka
za tus.

Ce je usesno maslo iziemno trdo, postopek ponovite.

Za odstranitev uSesnega masla, necisto¢ in odmrlih celic koZze z zunanjega uSesa nekajkrat razprsite
mlaéno CERUSTOP olje za uho v prsilu na ko$cek vate in veckrat zbrisite uho. Nato ga ocistite s suho
krpico.

Priporo¢amo vam, da po spiranju z vodo uporabite NORMISON kapljice za uho, ki hitro posusijo
zunaniji sluhovod in obnovijo naravni kislinski plas¢ koze.

Kdaj ne smete uporabljati CERUSTOP olja za uho v prsilu?
> Ce ste preobcutljivi (alergi¢ni) na katerokoli sestavino CERUSTOP olja za uho v prSilu,
> CGe imate vnet sluhovod ali po¢en bobni¢ (luknjo v bobnicu).

Mozni nezeleni ucinkil/interakcije
Nezeleni uginki niso znani.
Raziskave o medsebojnem delovanju z drugimi izdelki niso bile izvedene.

Navodila za varno uporabo

CERUSTOP olje za uho v prsilu je medicinski pripomogek. Ce imate bolegine v usesu ali izjemno trde
Eepe uSesnega masla, se posvetujte z zdravnikom.

V primeru, da imate bole€ine v bobni¢u ali je vase srednje uho poskodovano, se pred uporabo
medicinskega pripomocka CERUSTOP olje za uho v prSilu, posvetujte s svojim zdravnikom.

Ne vstavljajte predmetov v sluhovod (npr. bombaznih palk).

Stekleni¢ka mora biti vedno dobro zaprta. Shranjujte nedosegljivo otrokom!

Velikost pakiranja: Stekleni¢ka s prSilom vsebuje 10 ml olja. 1 razpr§ek = 0,1 ml.

Rok uporabnosti: Glejte datum, naveden na embalazi. Ne uporabljajte dlje kot 8 tednov po prvi uporabi.
Pogoji shranjevanja: Y G Shranjujte pri temperaturi od 8 °C do 25 °C. %X Hranite stran od sonéne
svetlobe!

wl Proizvajalec: MoNo chem-pharm Produkte GmbH, Leystrasse 129, 1200 Dunaj, Avstrija c €
Pooblas&eni predstavnik za trZzenje v Sloveniji: OPH Oktal Pharma, Pot k sejmis¢u 26a, 1231
Ljubljana-Crnuce

Datum revizije: september 2021

Pomen simbolov na ovojnini:

L Pred uporabo natanéno preberite navodilo za uporabo wl Proizvajalec Stevilka serije
& Rokuporabnosti =<4 Shranjuite pri temperaturi od 8 °C do 25 °C. 4 Hranite stran od sonéne

svetlobe!



