Medicinski pripomocek C€ 0481

Obesimed® Max Forte

« Imanj$a vnos kalorij iz sladkorjev, ogljikovih hidratov in
mascob

« Imanjsa apetit

« a3 zdravljenje prekomerne telesne mase in debelosti

Splosni nasveti: Pred jemanjem medicinskega pripomocka
Obesimed® Max Forte natan¢no preberite navodila za uporabo,
tudi ¢e ste ta medicinski pripomocek ze jemali. Informacije so
bile morda posodobljene, preden ste zaceli z novim paketom,
tako da zdaj odrazajo najnovejsa spoznanja in podatke. Ta
medicinski pripomocek je na voljo brez recepta. Kljub temu
morate Obesimed® Max Forte uporabljati previdno, da
dosezete dobre rezultate. Ta navodila shranite, s3j jih boste
morda morali ponovno prebrati.

Uporaba: Obesimed® Max Forte je medicinski pripomocek,
ki se uporablja za zdravljenje in preprecevanje prekomerne
telesne mase in debelosti ter je primeren za odrasle od 18. leta
starosti.

Odmerjanje in uporaba za odrasle od 18. leta starosti: 3-krat
na dan po 2 tableti, zauzijte jih eno uro pred obrokom z velikim
kozarcem vode (250 ml). Med jemanjem medicinskega
pripomocka Obesimed® Max Forte vsak dan zauzijte en
multivitaminsko-mineralni pripravek. Obesimed® Max Forte
znizuje raven nekaterih vitaminov in mineralov, ki jih telo
sicer absorbira. Priporocljivo je, da vitaminsko-mineralni
dodatek zauzijete pred spanjem, tako da bo vase telo vsekakor
absorbiralo vitamine in minerale.

Trajanje uporabe: Ne uporabljajte ve¢ kot 30 dni v enem
obdobju zdravljenja. Zdravljenje se nato lahko nadaljuje po 4
dneh.

Delovanje: To je medicinski pripomocek za zdravljenje
prekomerne telesne mase in debelosti. Omtec XS® iz hrane
odstrani sladkorje, ogljikove hidrate in mas¢obe ter poskrbi, da
te snovi nato zapustijo telo, namesto da bi koncale v presnovi.
Hkrati Omtec 50® povzro¢i, da tableta v Zelodcu tvori gelni
matriks. To ustvarja obcutek sitosti in zmanjsa lakoto, zato
je mogoce brez tezav zmanjsati velikost obroka. Znanstveno
dokazana utinkovitost.

Moini stranski ucinki: Obesimed® Max Forte lahko kmalu po
zauzitju daje obcutek sitosti. Ta pogosto hitro izgine. Pri osebah
z obcutljivim Zelodcem ali ¢revesjem se lahko pojavijo bolecine
v trebuhy, slabost, razdrazen Zelodec, prebavne motnje, plini ali
zaprtje. Ce nezeleni ucinki vztrajajo, je priporocljiva prekinitev
zdravljenja.

Medsebojno delovanje: Visoka sposobnost vezave mascob
medicinskega pripomocka Obesimed® Max Forte lahko vpliva
na absorpcijo vitaminov, topnih v mascobi in ucinkovin zdravil.
To velja na primer za hormone v kontracepcijskih tabletah ali v
pripravkih, ki se uporabljajo za zdravljenje motenj menopavze.
Morebitna druga peroralna zdravila je treba uporabiti 1 uro pred
jemanjem medicinskega pripomocka Obesimed® Max Forte ali
4 ure po njem.

Omejitve uporabe:
pred dolgotrajno uporabo se posvetujte z zdravnikom;
ne jemljite zdravil, vitaminov ali esencialnih mas¢obnih kislin
hkrati z medicinskim pripomockom Obesimed® Max Forte;
morebitna druga peroralna zdravila je treba zauziti 1 uro pred
jemanjem medicinskega pripomocka Obesimed® Max Forte
ali 4 ure po njem. Ce morate med glavnim obrokom jemati
kaksna zdravila, se pred zacetkom jemanja medicinskega
pripomocka Obesimed® Max Forte posvetujte z zdravnikom;
v primeru zaprtja ali drugih stranskih ucinkov morate z
uporabo takoj prenehati in se posvetovati z zdravnikom.

Kontraindikacije:
Ne jemljite medicinskega pripomocka Obesimed® Max Forte,
ce:
« ste preobcutljivi ali alergi¢ni na katero koli sestavino;
imate ali ste imeli bolezni prebavil (npr. kislinski refluks,
gastritis, ventrikularne razjede ali razjede dvanajstnika,
Crohnova bolezen, ulcerozni kolitis, divertikulitis), znake
Crevesne obstrukcije (grozete oz. obstojece mehanske
obstrukcije ali paraliticni ileus), gastroparezo kot diabetik z
nevropatijo, ¢revesne polipe ali obstojece hude prebavne
motnje (zaprtje);
« jemljete varfarin (zdravilo za red¢enje krvi) ali druga zdravila
za red¢enje krvi;
imate prenizko telesno maso (indeks telesne mase (ITM) <
18,5);
ste noseci ali dojite;
ni primerno za dojencke ali majhne otroke;
starejsi otroci in mladostniki lahko Obesimed® Max Forte
uporabljajo samo po posvetu z zdravnikom.

Uporaba med nosecnostjo in/ali dojenjem: Jemanje
medicinskega pripomocka Obesimed® Max Forte med
nosecnostjo in/ali dojenjem ni priporocljiva.

A Opozorila:

tablet ne Zvecite ali grizite;
hranite zunaj dosega otrok;
ne uporabljajte, Ce je pretisni omot tablet poskodovan.

Sestava: Omtex XS® beli fizol, mikrokristalinicna celuloza,

Omtec 50@, hitozan, hidroksipropil celuloza, magnezijev stearat.

Izdelek je primeren za vegane in vegetarijance.

Vsebina: 30 tablet

25°C  Nacin shranjevanja: Hranite pri temperaturi

med 5 in 25 °C v suhem in temnem prostoru, v
originalni embalazi, nedosegljivo otrokom.

5°C

Rok uporabnosti: Ne jemljite medicinskega pripomocka
Obesimed® Max Forte po datumu na dnu skatlice.

Medicinski pripomoéek: Obesimed® Max Forte je medicinski
pripomocek razreda lla skladno z Direktivo o medicinskih
pripomockih 93/42/EGS.

Datum zadnje spremembe teh navodil:
junij 2020 - 073606-V1.2

Proizvajalec:
PK Benelux BV,
Vluchtoord 17, 5406 XP Uden, NL

Distributer za Slovenijo:

DIFAR d.0.0.,

Pernetova ulica 1, 1236 Trzin, 01-564-11-95
www.difar.si

C€ 0481



